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　１月18日に開催さ

れた、第４回南大隅町

駅伝大会のスタート直後。

小学生の走者が地区の

タスキを背負い、第一

中継所を目指して、頑

張りました。駅伝の詳

細は、２ページからの

特集をご覧下さい。 



駅伝 
EKIDEN

1/18 
14区間 
19.1km

column&result

●2区　中高生男子区間　2.4ｋｍ 
川北Aと川南Aのデッドヒート。 
第2中継所に同時にタスキをつなぐ。 
区間賞8分35秒大久保佑馬（川北A） 

●3区　30歳以上男子　1.4ｋｍ 
宮田・登尾が5位から3位へ浮上 
区間賞4分20秒 
●片木山勲（宮・登） 
●立神健二（城・滑） 

●7区　50歳以上男子　0.9ｋｍ　　城内滑川　猛追！ 
今回新設された、50代区間。上薗進二（城・滑）が区間賞2分41秒の快走で、 
1位、2位を猛追し、レースは半分を終えた時点で、1位川北Aから3位城内・ 
滑川までの差は1分40秒ほどに。 

●8区 中学生女子　1.3ｋｍ 
ここで再び川北A、荻田華奈が4分 
07秒区間賞の走りで、差を広げる。 

●10区 中学生女子　1.3ｋｍ 
雨が激しくなる中、トップのままタスキを受け取っ 
た川北A薬師かれん。自身の持つ区間記録を20 
秒更新する見事な走りでレース終盤へタスキを 
つなぐ。　●区間賞（新）　3分54秒 

●9区　青年男子　2ｋｍ 
逃げる川北を、追う、2位･3位勢。 
特に3位城内・滑川は鍋光博が 
区間賞6分49秒の快走で差を 
詰める。 

●11区　30歳以上男子　1.3ｋｍ 
区間中もっとも過酷な坂道を迎え、雨足は 
増すばかり。ここで佐多の上之園正が40 
歳ながらこの区間に挑み見事4分57秒と 
区間賞の走りで意地を見せる。 

●13区　小学生女子　1.0ｋｍ 
川北Bの山下晴香が5年生ながらも、 
区間賞に輝く。各チームいよいよタスキ 
は最終区のランナーに渡る。 
●区間賞　4分00秒 

●14区　小学生男子　1.0ｋｍ 
川北Aの寺山駿介が区間賞の走りでトップ 
でゴール。 
●区間賞　4分00秒 

●1区　小学生男子区間　1.2ｋｍ 
14:00に伊座敷港近くをスタート、10チームの 
第一走者が勢いよく飛び出し、第一中継所を目 
指す、熾烈な区間賞争いは4分10秒で花里駆 
（竹・郡）が制す。 

●1区　小学生男子区間　1.2ｋｍ 
14:00に伊座敷港近くをスタート、10チームの 
第一走者が勢いよく飛び出し、第一中継所を目 
指す、熾烈な区間賞争いは4分10秒で花里駆 
（竹・郡）が制す。 

●2区　中高生男子区間　2.4ｋｍ 
川北Aと川南Aのデッドヒート。 
第2中継所に同時にタスキをつなぐ。 
区間賞8分35秒大久保佑馬（川北A） 

●3区　30歳以上男子　1.4ｋｍ 
宮田・登尾が5位から3位へ浮上 
区間賞4分20秒 
●片木山勲（宮・登） 
●立神健二（城・滑） 

●4区　青年女子　0.7ｋｍ 
短い距離ながら故に、スピードを求め 
られる区間で唯一の一般女子区間で 
もある。 
区間賞2分55秒●下八重直子（城・滑） 

●4区　青年女子　0.7ｋｍ 
短い距離ながら故に、スピードを求め 
られる区間で唯一の一般女子区間で 
もある。 
区間賞2分55秒●下八重直子（城・滑） 

●6区　中学生男子　1.6ｋｍ 
5区で2位川南Aと30秒あったリードを更に 
広げ1分台にし、川北Aが独走態勢に入る。 
●区間賞　田之頭貴臣5分26秒（川北A） 

●6区　中学生男子　1.6ｋｍ 
5区で2位川南Aと30秒あったリードを更に 
広げ1分台にし、川北Aが独走態勢に入る。 
●区間賞　田之頭貴臣5分26秒（川北A） 

●7区　50歳以上男子　0.9ｋｍ　　城内滑川　猛追！ 
今回新設された、50代区間。上薗進二（城・滑）が区間賞2分41秒の快走で、 
1位、2位を猛追し、レースは半分を終えた時点で、1位川北Aから3位城内・ 
滑川までの差は1分40秒ほどに。 

●5区　青年男子　1.6ｋｍ 
レースは中盤に入り、4区からトップで 
受けたタスキを川北A溝田直志が区間賞 
5分00秒の走りでリードを広げる。 

●5区　青年男子　1.6ｋｍ 
レースは中盤に入り、4区からトップで 
受けたタスキを川北A溝田直志が区間賞 
5分00秒の走りでリードを広げる。 

●8区 中学生女子　1.3ｋｍ 
ここで再び川北A、荻田華奈が4分 
07秒区間賞の走りで、差を広げる。 

●10区 中学生女子　1.3ｋｍ 
雨が激しくなる中、トップのままタスキを受け取っ 
た川北A薬師かれん。自身の持つ区間記録を20 
秒更新する見事な走りでレース終盤へタスキを 
つなぐ。　●区間賞（新）　3分54秒 

●9区　青年男子　2ｋｍ 
逃げる川北を、追う、2位･3位勢。 
特に3位城内・滑川は鍋光博が 
区間賞6分49秒の快走で差を 
詰める。 

●11区　30歳以上男子　1.3ｋｍ 
区間中もっとも過酷な坂道を迎え、雨足は 
増すばかり。ここで佐多の上之園正が40 
歳ながらこの区間に挑み見事4分57秒と 
区間賞の走りで意地を見せる。 

●12区　40歳以上男子　1.4ｋｍ 
2位をキープしてきた川南Aが意地の区間 
賞谷川昭人の踏ん張りでトップを追う。トッ 
プとの差は約1分に。 
●区間賞　5分01秒 

●12区　40歳以上男子　1.4ｋｍ 
2位をキープしてきた川南Aが意地の区間 
賞谷川昭人の踏ん張りでトップを追う。トッ 
プとの差は約1分に。 
●区間賞　5分01秒 

●13区　小学生女子　1.0ｋｍ 
川北Bの山下晴香が5年生ながらも、 
区間賞に輝く。各チームいよいよタスキ 
は最終区のランナーに渡る。 
●区間賞　4分00秒 

●14区　小学生男子　1.0ｋｍ 
川北Aの寺山駿介が区間賞の走りでトップ 
でゴール。 
●区間賞　4分00秒 

 
1時間7分06秒 
1時間9分27秒 
1時間11分17秒（躍進賞） 
1時間12分26秒 
1時間14分06秒 
1時間15分00秒 
1時間16分56秒 
1時間18分53秒 
1時間20分37秒 
1時間21分16秒 

●総合成績 
●1位　川北A 
●2位　川南A 
●3位　城内・滑川 
●4位　川北B 
●5位　宮田・登尾 
●6位　佐多 
●7位　竹之浦・郡 
●8位　川南B 
●9位　島泊・大泊 
●10位　大中尾・辺塚 
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182人が参加で大盛況 
●第4回いきいき南大隅町バドミントン大会 

税って何？ 
●町内で租税教室開催 

　町内の小・中学生に税の必要性や税金の仕組みについて

理解していただくために役場の税務課職員が町内の小学校

で１月19日から27日にかけて租税教室を実施しました。ビ

デオ・副教示等を利用して行い消費税を中心に、身近な税の

使い途を説明しました。税金のある世界とない世界のビデ

オを観た後、子供たちから意見を聞きました。 

  「税金は自分の生活・みんなの生活のために大切なもので

ある。」と意見を出してくれました。 

  辺塚小学校では、「税金はお年寄りの生活も病気などで働

けない人の生活も守られます。皆さんも将来どんな仕事を

したいか、夢を持って、いきいきと働く姿を見せてほしいな

ぁと思います。」と講師の話を真剣に聞いていました。 

　平成20年度九州地区体育指導委員功労者として、

町内川北在住の樋高政子さんが1月24、25日に宮崎市

で開催された第５１回九州地区体育指導委員研究大

会において表彰されました。 

　樋高さんは、１９年間町の体育指導委員として尽

力され、その功績が鹿児島県でも高く評価され今回

表彰の運びとなりました。 

　受賞された樋高さんは「これからも地域に夢と元

気を与える体指を目指したい」と話していました。 

　樋高さん、おめでとうございます。 

　昨年、12月7日に南大隅町立根占中学
校体育館で、第４回いきいき南大隅町
バドミントン大会が行われました。こ
の大会は４回目を迎える町内大会で、
毎年、多くの参加があり、今年も小学生
から一般までの91チームの参加があり
ました。 
　参加者は５クラスにわかれて熱戦が
繰り広げられ、チーム同士の親睦が広
がり、大変盛り上がりました。結果は以
下の通りです。 

●
樋
高
政
子
氏 

　
　
　
　
体
育
指
導
功
労
者
賞
受
賞 

九
州
地
区
で 

　
　
　
表
彰
受
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●親子の部優勝・・・・坂口 浩・坂口 浩貴 
　　　（神山ねじめバドミントンスポーツ少年団） 
●Ａクラス優勝・・・・相羽 将智・寺山 龍也（Ｆシャトル） 
●Ｂクラス優勝・・・・牧秀和・徳永舜（南大隅高等学校） 
●Ｃクラス優勝・・・・山下 晴香・寺山 麗奈 
　　　（神山ねじめバドミントンスポーツ少年団） 
●Ｄクラス優勝・・・・平瀬戸 真柚・小迫 茉弥 
　　　（神山ねじめバドミントンスポーツ少年団） 
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　1月25日霧島市で開催された、鹿児島県地区対抗
女子駅伝大会に肝属チームの3区（3ｋｍ）の走者と
して、根占川北在住の薬師かれんさん（根占中3年）
が見事区間賞の走りで、チームの3位入賞に貢献し
ました。薬師さんは、全国、町内駅伝大会に続いて3
週連続の出場となりましたが、仲間達が見守る中、
力走しました。 

　平成21年２月１日　中央公民館において生涯学

習大会が開催されました。大会議室では、絵手紙、手

編み、ちぎり絵、陶芸、書道、押し花、生け花、フラワ

ーアレンジ等の作品展示が行われ、文化ホールでは、

社会教育功労者の表彰や生涯学習講座の修了式を

兼ねた体験発表、フラダンスや３Ｂ体操の講座生発

表、中高生による弁論・リコーダー演奏・研究発表、

読書グループによる大型紙芝居の読み聞かせ、大中

尾の和太鼓、そして、「南大隅町の歴史・観光とこれ

からのまちづくり」をテーマにした、東川隆太郎氏

による講演も行われ、充実した内容となりました。 

　全国担い手育成総合支援協議会が主催する「優

良担い手表彰事業」で、（農）根占生産組合が「農

林水産省経営局長賞」を受賞されました。 

　この賞は、認定農業者の経営改善への取組みの

うち地域のリーダー的活動を表彰するもので、「平

成２０年度優良担い手事例集」にもその活動が収

められ全国に紹介されました。 

　写真は昨年１２月４日、東京・浅草ビューホテ

ルで行われた優良担い手表彰伝達式で撮影された

ものです。 

　毎年恒例となった、「新春書き初め会」が平成21年

１月10日　川北地区集会施設で行われました。参加

した子どもたちは、与えられた課題に一生懸命取り

組み、それぞれに見事な字が書けていました。 

TOPICS
新年にあたり ２週連続区間賞の活躍 
●南大隅町新春書き初め大会 ●薬師かれんさん　区間賞獲得 

いつまでも学ぶ心を！
●「広げよう学びの輪　めざそう潤いと活力に 
　満ちたしあわせまちづくり」 

優良担い手として
　　　　　　表彰受賞
●ねじめ生産組合が全国表彰受賞 

町の話題 
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第 　 回 

稲荷神社 

●座木像１躰　　　　高さ16.5cm 

●狐像（きつね像）２躰　　11.5cm 

●六角全燈炉１基（根占名勝誌） 

（稲荷山：根占川北西本） 史跡を訪ねて 史跡を訪ねて 

●文　税所篤朗 

　燈炉銘に元禄16年（1703年）２月吉日とあり、306年以上

前に建立された神社と考えられる。建部城の城割の河川側

山裾の稲荷山に建立されており、祢寢氏がこの城に籠城時

代、一帯は雄川の流域で湿地湿原野が想起される。港も塩

入と旧根占中端の山本新町が港であり、富田城の北之口迄

三反船が交流した地名も考察される。 

　稲荷の神は、里に降った大黒様や田之神に季を得て、山

之神へと変身されたなど農林商工水産業の産土（うぶす

な）神として守護神の神様として崇められる。 

南
の
ひ
か
り
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　先月からの続きとなりますが、「アグリビジネスへの取組み」という講演からその内容を紹介したいと思いま

す。鹿児島県では、平成18年度農業産出額全国２位で、畜産57.2％、耕種40.7％、加工農産物2.1％で、合計4079億円

となります。農家一戸あたりの耕地面積は、平成17年度が北海道19.8haに対して、全国平均は1.3ha、鹿児島県は1.4ha、

また農家一戸あたりの可処分所得では北海道542万円、全国平均428万円に対して、鹿児島県は407万円と全国平

均よりも低くなっています。また、65歳以上の農業従事割合では、北海道30.8％、全国平均57.4％、鹿児島県は60.3

％とかなり高くなっており、耕作放棄地比率でも北海道２％、全国平均12.2％、鹿児島県は12.6％となっており遊

んでいる土地も多いことが分かります。別な見方から言いますと、名目生産構成比から第一次産業農業・林業・水

産業で見ますと全国比1.7％に対して、鹿児島県は５％と全国比の約３倍となっています。 

　鹿児島県の農業生産を今後どのように進めていくのか、少子高齢化、人口減少、地域の衰退（限界集落の増加）

の中で、どのような方向に向かうべきか、若者がもっと関心をもって農業の規模の拡大、担い手育成、付加価値向

上、農業の法人化、近代化、地域ブランド化等の構造改革を進め、また機械化による生産効率の追求、IT化による

生産技術の向上、安全性の確保、多目的経営によるリスクの平準化も話し合っていかなければなりません。地域

経済の活性化拡大によって、雇用創設（高齢者、Iターン、Uターン）が進められ、農業所得増加による個人消費の下

支えにもなると思います。農業生産物の輸出、食品加工工場の誘致等が考えられる鹿児島県は、地理的にも全国

一の早い出荷も可能なのです。 

　農業を中心とした地域再生として、農業は国家的門団として政府の取組みも本格化し、食料、農業農村政策推

進本部の設置、また食料の未来を描く戦略会議では、規制緩和の問題、担い手の創出、自給率アップ、食の安全等

が国民からの声として動き出しています。また農林水産省は、自給率39％から10年後50％に上げる等発表してい

ます。民間企業の農業参入では、平成20年３月時点で建設業者約50社、食品産業20社、その他を入れて93社が農業

参入しております。 

　先月号から２ヶ月にわたり、鹿児島県の農業の現状と可能性について示しましたが、今農業に従事している方々

への何等かのヒントになるのではと考えております。 

ペンリレー 
こころのふるさと　がんばれ
佐多郷友会
遠きにありて 会　　　長　松 下 清 志 

広報委員長　松 下 昌 平 
交流委員長　中 野 一 兔 
事 務 局 長　上坂元　 誠 

 
〒890－0003　　　　　　 
鹿児島市伊敷町2723－8 
電話　099－220－8957

◎事務局 

佐多郷友会　会長　松 下 清 志  
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国 民健康 保 険からの 
お知らせ 2月 2009.FEBRUARY

　　みなみおおすみ　2009.02　広報　⑧ 

保健 センター 
たより 
2008.SEPTEMBER

9
月 

保健 センター 
たより 
2009.FEBRUARY

2
月 

＠基礎代謝量とは「生きていくのに最低限必要なカロリー」のことです。この場合の「生きていく」と
いうのは活動をしない＝寝ている状態を示しています。 

　筋肉量の減少には、加齢という要因が働いています。筑波大学大学院准教授は、「筋肉量は年をとる

に従って減少する。1年に約１％ずつ減少し、大腿（太もも）の筋肉量でみると、20歳代を100％とした

場合、40歳代では80％、50歳代で70％、60歳代では60％へと確実に減少する」といっています。 

　筋肉量が落ちるとどんな影響があるのでしょうか？問題は「筋肉量の減少による、基礎代謝量の低下」

にあるそうです。基礎代謝によるエネルギー消費にいちばん貢献しているのが筋肉で、その4割にも達

します。つまり、筋肉量が減ると基礎代謝によるエネルギー消費量が下がり太りやすくなるのです。 

　メタボリック対策として、内臓脂肪を減らす方法としては、有酸素運動は大変有効ですが、筋肉量を

増やすことと食事管理は切り離せません。 

　何歳になっても筋肉は鍛えることができます。きちんと指導を受けながら、自分に合った運動をする

ことが大切です。町でも運動教室などが開催される場合は、是非参加してみてください。誰でも生活の

中で取り組める運動を教えていただけます。また、時間の取れない方は「近くは車に乗らず歩く」「料

理をしながらスクワット」等ちょっと心がけてみましょう。 

筋肉は減少しています

野山を歩けば食せるものの宝の山 野山を歩けば食せるものの宝の山 野山を歩けば食せるものの宝の山 

2月のうからご膳「立春」

3月のうからご膳「萠」

2月のうからご膳「立春」

期日　２月25日（水）12：00～    
場所　サロン館一階 
申込締切日　２月23日（月） 

定員　30名程度 
会費　７００円 

国保税が国民健康保険を
支えています。
保険税（国民健康保険税）は 
　　　　自分のため、みんなのため 

※70歳～74歳の高齢者医療について 
　（措置延長） 

　保険税は、国庫支出金などとともに国民健康保険の大切な財源となっています。国民健康
保険はこの財源をもとに、医療機関等にかかったときの費用などを負担しています。 

　一人ひとりが納める保険税により、
わたしたちが、大きな病気やけがをした
ときでも、すべての人が安心して医療を
受けることができるようになるのです。 

　国民健康保険に加入している70歳～74歳の
高齢者で、現在、政府による措置により医療費
が１割負担となっている方につきましては、
さらに１年間、平成22年3月31日まで措置が延
長されます。なお、4月以降も1割負担で受診で
きる「高齢受給者証」の更新については、３月号
の広報へ掲載いたします。 

国などの 
補助金 

保険税 

医療費 

病院で支払う 
窓口負担 

（一部負担金） 

7割・8割・9割 7割・8割・9割 3割・2割・1割 

春の息吹の中、ふきのとう、たんぽぽみつけたよ～
立春のご膳は野趣あふれるごちそうでお待ちしています。

3月のうからご膳「萠」

期日　３月10日（火）12：00～    
場所　サロン館一階 
申込締切日　３月６日（金） 

定員　30名程度 
会費　７００円 

野も山も生命が萠えます。田も畑も春色満開。
ひな祭りのごちそう　　おたのしみに…
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nenkin
［国民年金］からのお知らせ 

口座振替前納 
■前払いでお得！ 
　口座振替前納のご案内 

●年金についての問合せ先 

◆南大隅町役場　町民福祉課　戸籍年金係　1 24-3111（内線152） 

◆支所　戸籍年金係　1 26-0511　◆鹿屋社会保険事務所　1 0994-42-5121

　口座振替なら、金融機関や郵便局等で一度手続きするだけで口座
から自動的に納めて頂けます。 
　割引となるのは当月末払いの口座振替の場合や前納（１年度分又
は６か月分をまとめて納付）をした場合です。 

●平成21年度の「口座振替前納」の
お申し込みは２月末までに届出を
お願いします。 

【口座振替手続きに必要なもの】 
口座振替納付申出書、年金手帳（納付
書）、預（貯）金通帳、通帳届出印 

平成２１年度　国民年金保険料 納入額早見表（現金納付・口座振替比較） 

１ヶ月分 
保険料額 

■　平成２１年度　■ 
割引額 

14,660円 

14,610円 50円 

6ヶ月分 
保険料額 割引額 

87,960円 

87,660円 

87,250円 

86,960円 

300円 

710円 

1,000円 

１年度分 
保険料額 割引額 

175,920円 

175,320円 

174,500円 

173,920円 

172,800円 

172,230円 

600円 

1,420円 

2,000円 

3,120円 

3,690円 

毎月納付（納付書による現金納付 
及び翌月末振替の口座振替） 

毎月振替・【早割】 
（当月末振替の口座振替） 

6ヶ月前納（現金納付） 

※一部納付（一部免除）されている方は「毎月納付（翌月末振替）」のみのご利用となります 

6ヶ月前納（口座振替） 

1年前納（現金納付） 

1年前納（口座振替） 最もお得

毎月お得毎月お得

図書館からの
お知らせ

根占図書館　　2／１6・17　3／１6・17 
佐多図書室　　2／14・15・21・22・28 
　　　　　　　3／１・7・8・14・15

今月の休館日 

限界集落と地域再生 

18歳の生存者 

あした吹く風 

水滸伝 

分身 

南日本新聞社 

双葉社 

文藝春秋 

集英社 

　〃 

大野晃 

山下亮輔 

あさのあつこ 

北方謙三 

東野圭吾 

福音館書店 

佼成出版 

BL出版 

 

童心社 

真木文絵 

佐藤ヒロシ 

ホリ－・ケラ－ 

石崎洋司 

松谷みよ子 

ポットくんとミミズくん 

ぼくの小学校はメダカの学校 

かいじゅうなんかこわくない 

黒魔女さんのクリスマスが通る 

怪談レストランナビ魔 

●一般図書 

◆今月の新着図書 ◆今月の新着図書 

●児童図書 

日時：2月21日（土） 
場所：根占図書館 
内容：紙芝居・読み聞かせ 
　　　・カレンダーつくり 

日時：2月21日（土） 
場所：根占図書館 
内容：紙芝居・読み聞かせ 
　　　・カレンダーつくり 

今月のおはなし会

外はまだまだ寒いけど今月も図書館の
おはなし会であったまろうね！

収益金で書籍を寄贈
　この度、１月18日に中央公民館文
化ホールで開催された大隅歌謡学院

（代表：浪瀬幸雄）
の皆さんの発表
会で集まった収
益金の中から、
南大隅町へ書籍
の寄贈をいただきました。ありがと
うございました。 

講談社 
青い鳥文庫 
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メス： 去勢： メス： 去勢： メス： 去勢： 

根占地区 平均： 302,414円 87頭 佐多地区 平均： 339,583円 48頭 肝属全体 平均： 326,037円 1,668頭 

（問合せ先）南大隅町経済課 
　■本庁　電話 24-3111 
　■支所　電話 26-05112月号

農業の未来へ向けて農業の未来へ向けて

南大隅子牛のセリ市情報について　〔平成21年1月のセリ市情報〕 （肝属全体：前月比 　　　　　　11,501円安） 

238,205円 354,583円 294,250円 371,964円 276,186円 370,248円 

今月の果樹園管理（２～３月）
１．　土作り 
　土壌を柔らかくし、根の発生を促進するため、土壌改良資材を施用する。 
　※施用時期　２月　　※完熟堆肥　2,000㎏／10アール　　※苦土石灰　60㎏／10アール 
２．　せん定 
　　間伐、縮伐せん定により密植園を解消し、通風や採光を良くする。せん定時は、黒点病の発生源となる 
　枯れ枝、そうか病やかいよう病の伝源となる罹病枝も除去する。　※せん定時期　３月～４月 
３．　春肥の施用 
　　発芽～開花期の初期生育を順調に進めるために肥料を施用する。 
　※施肥時期　２月～３月　　※肥料名　　みかん春６号　　※施肥量　　60㎏／10アール 
４．　春草の除草 
　　春草は、地温の上昇や肥料成分の樹体への吸収の妨げとなります。みかんの根は、地温が12度以上になら
ないと養分を吸収しないといわれていますので、春肥施用前に春草の除草を行いましょう。 

５．　たんかんの収穫 
　　早取りをせずに十分味の乗った、たんかんを収穫しましょう。収穫のときは、ハサミ傷等をつけないよう
に果実の取り扱いには十分注意し、腐敗をださないように心がけましょう。　※収穫時期　２月下旬以降 

平成21年4月から新たに「液晶テレビ」・「プラズマ
テレビ」・「衣類乾燥機」が家電リサイクル法の対象
品目に追加されます。これにより平成21年4月1日以降は
粗大ごみにはだせません。

お知らせ お知らせ 

処 理 方 法処 理 方 法

・過去に商品を購入したお店か、買い換えるお店に 
　直接依頼して、引取りをしてもらってください。 

・引取りの際にリサイクル料金（下記）と収集運搬 
　料金を負担することになります。 

・収集運搬料金は販売店等により異なりますので、 
　直接お問い合わせください。 

リサイクル料金（主要メーカー製造） 

収集運搬料金 ＋ 
液晶式テレビ及びプラズマ式テレビ 

15インチ以下 16インチ以上 
衣類乾燥機 

1,785円 2,835円 2,520円 



町の人口　１月31日現在 

●人口 人 9,674
世帯数 

世帯 4,614
男 人 4,442
女 人 5,232

今月の納付 
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町内公営住宅入居者募集 

お誕生おめでとう　敬称略 

氏　名 父母 出生月日 
自治会 

ご結婚おめでとう　敬称略 
氏　名 自治会等 月日 

おくやみ 
　申し上げます 敬称略 

氏　名 自治会等 死亡月日 
 

年
齢 

◎南大隅町役場 

 本庁総務課　　24－3111（内線226） 

 総務課支所　　26－0511（内線714） 

応募締切は、２月20日（金）までと
なります。申請、問合わせは下記
までお願いいたします。 
●抽選日　２月26日（木） 

※申請の際には、所得証明書及び納税証
明書が必要となりますので、添付して
ください。 

●根占地区 

■横馬場住宅…………………  （１戸） 

　 

●佐多地区 

■大中尾住宅…………………  （１戸） 

■竹之浦団地…………………  （１戸） 

■辺塚団地……………………  （１戸） 

在宅当番医 

※　在宅当番医は、変更になる可能性
　がありますので、事前に連絡してか
　ら、お越し下さい。 

 じょうさいクリニック 

　畑クリニック 

今隈医院 

藤崎クリニック 

肝属郡医師会立病院 

2/15 

2/22 

3/ 1 

3/ 8 

3/15 

 

24-2977 

25-2575 

26-2222 

22-2238 

22-3111

●国民健康保険税…６期 

老
梅
が 

　
生
き
て
い
る
よ
と 

　
　
　
　
花
を
つ
け 

老
梅
が 

　
生
き
て
い
る
よ
と 

　
　
　
　
花
を
つ
け 

　
右
記
の
句
は
、
昨
年
鹿
児

島
県
で
開
催
さ
れ
た
、「
ね

ん
り
ん
ピ
ッ
ク
２
０
０
８
」

俳
句
の
部
で
入
賞
し
た
、
辺

塚
（
中
村
自
治
会
）
の
中
村

チ
カ
エ
さ
ん
の
作
品
で
す
。 

●当番医コールセンター 
　　電話  0994－43－0119

■ 2／18（水） 
■ 2／19（木） 
 

■ 2／20（金） 

 

 
■ 2／21（土） 

■ 2／23（月） 
 

■ 2／25（水） 
■ 2／26（木） 
■ 2／27（金） 
 

■ 3／ 3（火） 
 

■ 3／ 4（水） 
 

■ 3／ 5（木） 
■ 3／ 6（金） 
 

■ 3／ 9（月） 
■ 3／11（水） 

■ 3／12（木） 

 

健康相談（佐） 

妊婦教室 

健康相談（佐） 

モグモグキッチン（離乳食教室）子育て支援センター主催　要予約 

ＭＲ（麻疹・風疹混合ワクチン）予防接種 

運動教室（根） 

ＭＲ（麻疹・風疹混合ワクチン）予防接種 

ＭＲ（麻疹・風疹混合ワクチン）予防接種 

 

健康相談（佐） 

健康相談（佐） 

運動教室（根） 

健康相談（佐） 

転倒予防教室（佐） 

健康相談（佐） 

３歳児健診 

漁民の健康づくり事業 

育児相談（佐） 

運動教室（根） 

糖尿病健康相談（佐） 

健康相談（佐） 

漁民の健康づくり事業 

母子相談（根） 

健康体操教室（佐） 

おおすみ岬漁協佐多支所 

錦江町保健センター 

今隈医院 

 

各医院 

根占保健センター　 

各医院 

 

郡診療所 

川南公民館 

郡診療所 

根占保健センター 

大泊診療所 

島泊公民館 

大泊診療所 

根占保健センター 

おおすみ岬漁協佐多支所 

佐多保健センター 

根占保健センター 

今隈医院 

佐多保健センター 

おおすみ岬漁協佐多支所 

根占保健センター 

佐多保健センター 

9：30～ 

13：00～13：30受付 

9：00～ 

 

 

13：30～14：00受付 

 

 

16：00～ 

10：00～ 

9：00～ 

13：30～14：00受付 

9：00～ 

14：00～ 

9：00～ 

13：00～13：15受付 

7：50～ 

9：30～11：30 

13：30～14：00受付 

9：00～ 

13：30～ 

7：50～ 

9：30～11：30 

10：00

該当なし 
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税務課からのお知らせ 

滞
納
整
理 

　向
け
た 

　
町
の
取
組
み 
に 

　
町
税
は
皆
さ
ん
が
安
心

し
て
暮
ら
し
て
行
く
た
め

の
大
切
な
財
源
で
す
。町
で

は
、町
税
等
滞
納
の
解
消
を

図
る
た
め
に
、滞
納
整
理
を

強
化
し
て
い
き
ま
す
。 

　
税
金
を
滞
納
す
る
と
、本

来
納
め
る
べ
き
税
金
の
ほ

か
に
督
促
手
数
料
や
延
滞

金
を
納
め
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。 

　
ま
た
、納
税
義
務
者
が
税

金
を
滞
納
し
た
ま
ま
放
置

し
て
お
く
と
、法
律
に
基
づ

き
滞
納
者
の
意
志
に
関
わ

ら
ず
強
制
的
に
滞
納
処
分

を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま

す
の
で
、納
税
は
納
期
限
ま

で
に
し
て
い
た
だ
く
よ
う

お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

町
税
等
の
滞
納
整
理
を 

　
　
　
強
化
し
ま
す
！ 

具
体
的
な
取
組
み 

●
納
税
相
談
・・・・
町
税
等
を
納
期
限
内
に

納
め
る
こ
と
が
困
難
な
方
の
相
談
を
受

け
て
い
ま
す
。 

 

●
納
税
勧
告
・
・
・
・
納
期
限
を
過
ぎ
て
も
、

納
付
が
な
い
方
に
対
し
、
催
告
書
等
の

送
付
、
電
話
催
告
、
自
宅
訪
問
、
勤
務
先

訪
問
を
行
い
ま
す
。 

 

●
財
産
調
査
・・・・
滞
納
者
の
財
産
に
つ
い

て
、
官
公
庁
、金
融
機
関
、保
険
会
社
、

通
信
機
関
等
に
対
し
て
調
査
を
行
い
ま

す
。 

 

●
給
与
調
査
・・・・
滞
納
者
の
給
与
を
差
押

え
る
た
め
、
勤
務
先
に
対
し
給
与
の
調

査
を
行
い
ま
す
。 

 

●
差
押
処
分
・・・・
土
地
や
建
物
を
所
有
し

て
い
る
滞
納
者
に
対
し
、
差
押
え
を
行

い
ま
す
。
差
押
え
後
も
納
付
し
て
い
た

だ
か
な
い
場
合
は
や
む
を
得
ず
、
差
押

さ
え
た
財
産
の
公
売
を
行
う
こ
と
に
な

り
ま
す
。
ま
た
、
預
貯
金
や
生
命
保
険
、

年
金
、給
与
の
ほ
か
、自
動
車
も
差
押
え

の
対
象
に
な
り
ま
す
。 

 
役場から納税通知が届く 

納付 

納付 

納付 

納付相談 

督促・催告 

公売、換価により滞納町税に充当 

● 

会
計
課（
本
庁
・
支
所
） 

● 

金
融
機
関 

ど
う
し
て
も
支
払
い
が 

困
難
な
場
合
は
早
め
に 

相
談
を 連絡相談もなく、滞納の

まま放置してしまうと・・・・
(法に基づき戸別訪問・不
動産・預貯金・保険契約調
査、現地調査などを行い
ます。)

相談 相談 

延滞金が発生する 
場合があります 

納
税
の
公
平
性 

を
保
つ
た
め
に 

所
有
物
件
の 

　
　
　
差
押
え 

納期限までに 
納付する！ 納期限までに 

納付がない！ 
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安
心
・
便
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口座振替制度は、税を納め忘れがなく、納期ごとに納めに
行く手間が掛からず便利です。 
　申し込みは簡単。銀行通帳と印鑑を持って役場税務課又
は各金融機関で申し込んでください。 

●連絡問合せ先 
　税務課　納税係　　TEL 0994-24-3111

住宅ローンの 
控除について 

　税源移譲により、所得税が減額となり、所得税から控除できる住宅ローン

控除額が減った場合、住民税（所得割）から控除できます。 

●対 象 者　平成18年12月31日までに居住を開始し、住宅ローン控除の

申告を税務署にした人 

●手 続 き　平成21年3月16日までに、役場税務課へ申告書を提出する

必要があります。 

●問合せ先　南大隅町税務課　本庁1 24-3111　支所1 26-0511

住宅ローン控除について 

●所得税・贈与税 

　平成20年分の所得税・贈与税の確定申告は、平成21年３月16日が申告・納付

の期限となっています。 

●消費税及び地方消費税 

　平成20年分の消費税及び地方消費税の確定申告は、平成21年3月31日が申告・

納付の期限となっています。 

●確定申告センターの開設について 

　所得税等の申告の相談や申告書の記載会場として、確定申告センターが開

設されます。 

■開設期間　平成21年２月16日～平成21年３月16日（土日を除く） 

■受付時間　午前９時～午後４時　 

■開設場所　鹿屋合同庁舎（国）鹿屋市西原４丁目５番地１号 

確定申告は正しくお早めに 

◆所得税等に関する電話相談 

　　　　鹿屋税務署 

　　　　電話番号　0994-42-3127
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ふるさと雇用再生 
特別交付金について 

地域再生中小企業創業 
助成金のご案内 

募集 

お知 
らせ 

ご注意 
下さい 

お知 
らせ 

お知 
らせ 

EVENT
INFOMATION
まちの 
　お知らせ 
まちの 
　お知らせ 

～あなたが守ります！
森林、地球環境

　定額給付金については、まだ町民の皆様への連絡
や給付を行う段階ではありません。 
　自宅などに、役場や総務省を装った電話や郵便物
が届いたら、役場や警察に連絡して下さい。 

　当該地域内で現在ニーズがあり、かつ、今後の地
域の発展に資すると見込まれる事業のうち、その後
の事業継続が見込まれるものを選定し、当該事業を
地域求職者等を入れて実施する場合に、要した費用
を支給する制度です。 
　（実施期間：1年以上3年以内） 

　地域再生中小企業創業助成金は、雇用失業情勢が

厳しい地域において、地域の重点分野（地域再生分野）

で創業を行う中小企業事業主の方々に対し、その創

業を支援するための助成金です。 

※地域再生中小企業創業助成金の詳細については、近くの
労働局又はハローワークにお問に合わせください。 

●具体的な事業のイメージ 
◆地域ブランド商品の開発・販路開拓事業 
◆旅行商品を開発する事業　 
◆高齢者宅への配色サービス事業　など 

◆役場や総務省がATM（現金自動預払機）の操作や「定
額給付金」の手数料などの振込みをお願いするこ
とはありません。 
◆現時点で、世帯構成や銀行口座などの個人情報を
尋ねることはありません。 
　 
●連絡先　南大隅町役場企画課企画係　1 24-3111

　相互の親睦・技術向上や健康増進を目的に南大隅
町ソフトテニス大会を開催します。 

●大会開催期日　平成21年３月８日　８：30～ 

※雨天の場合は翌週の3/15に延期し、15日も雨天の

場合ねじめふれあいドームで実施します。 

●会　　場　根占中学校テニスコート 

●開催要項　町内に居住・勤務する方 

※試合方法　ダブルス（混合可）の個人戦 

※参加料は無料です。 

●申込方法　氏名、性別、年齢、住所、電話番号を添

えて下記の申込先にお申込下さい。 

●申込・連絡先 

　南大隅町社会教育課　124-3111／126-0221

定額給付金の給付を装った 
詐欺にご注意下さい。 

春期「緑の募金」運動に 
ご協力を！ 

南大隅町ソフトテニス大会 
参加者募集について 

　皆様の善意で寄せられた
「緑の募金」は、森林の整備・
緑化の推進等を通じて緑豊
かな郷土づくりに活用され
ています。森林・緑を守り育
てる「緑の募金」にご協力を
お願いします。 

　雇用主の皆さんへ、新たな雇用に対して 
助成制度があります。 

●注意点　以下の点にご注意下さい！ 

■問合せ先　南大隅町みどり推進協議会 
（役場経済課内）℡24-3111 

（内線182） 

■春期募金：運動期間 
　◆2/1～4/30 

■募金方法：家庭募金、 
　学校募金、職場募金な 
　どにより実施。 

●南端まちづくり活動日に 
　あわせて行われた緑化推進 
　の取組み 

●交付金事業の概要 

鹿児島県での創業をお考えの皆様へ 

※事業の実施用件等については下記にご相談下さい。 

●問合せ先 
　南大隅町役場企画課　℡ 24－3111

●助成内容： 

◆鹿児島県の重点分野については以下のとおりです 

創業経費に対する助成　対象経費の1／2

（雇入れ5人以上で上限1千万円、5人未満で6百万円） 

※雇入れに対する助成　雇入れ労働者一人当たり60万円 
（上限100人まで） 

1.  食料品製造業　　2.  生産用　3.  情報サービス業　 
4.  飲食料品小売業　5.  飲食店　 
6.  社会保険・社会福祉・介護事業 

●連絡・問合せ先 
　　　◆鹿児島県労働局　　　1 099-219-8712 
　　　◆ハローワークかのや　1 0994-42-4135
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心の健康づくりシンポジウム 
in Kanoya 開催のお知らせ 
●問合せ先　鹿屋保健所 
　　　　　　　　1 0994-43-3107

住宅用太陽光発電システム 
補助制度のご案内 

南　　　光　幸 

小　林　千　鶴 

窪　田　伸　一 

竹之内　　　嗣 

尾　曲　　　賢 

廣　瀬　克　彦 

中　倉　和　人 

大　薗　純　広 

半　崎　光　男 

窪　田　哲　郎 

堀之内　初　男 

税 理 士 法 人  
プレシスパートナーズ 

 

所得税・
消費税の申告相談受付中!!申告相談受付中!!申告相談受付中!!

会 員 氏 名  

鶴　野　勝　義 

伊集院　一　男 

風呂井　　　敬 

岩　崎　義　朝 

朝　倉　正　博 

青　山　三　郎 

岩　崎　隆　夫 

二　宮　道　昭 

米　田　國　雄 

小佐井　秀　秋 

鶴　野　英　一 

武　石　卓　郎 

中　島　正　夫 

電 　 話  

43－3737 

43－2315 

44－5311 

43－5011 

44－8868 

42－5822 

43－5011 

43－8723 

43－3653 

40－3618 

43－3737 

42－0560 

62－4520

所　在　地 会 員 氏 名  電 　 話  所　在　地 

鹿屋市共栄町 

鹿屋市寿 

鹿屋市田崎町 

鹿屋市寿 

鹿屋市寿 

鹿屋市本町 

鹿屋市寿 

鹿屋市新生町 

鹿屋市西原 

鹿屋市西原 

鹿屋市共栄町 

鹿屋市今坂町 

鹿屋市串良町 

（事務局　65－7456） 会員名簿 

　南九州税理士会鹿屋支部では、所得税と消費税の申告相談を受け付けております。
相談を希望される方は事前に税理士事務所にお申し込みください。 

41－2810 

41－8811 

65－7456 

52－0810 

52－0580 

41－7763 

44－1500 

43－2525 

41－0234 

65－4095 

65－2269 

62－4520

鹿屋市寿 

鹿屋市上谷町 

肝付町富山 

鹿屋市札元 

鹿屋市王子町 

鹿屋市白崎町 

鹿屋市寿 

鹿屋市共栄町 

鹿屋市西原 

肝付町新富 

肝付町新富 

鹿屋市串良町 

南九州税理士会・鹿屋支部 

●日　　時　２月21日（土）14時～16時 
　※同時間内に健康相談も開催されます。 
●鹿屋商工会議所大ホール 
●内　　容　 
　◆特別講演 
　「ストレス対策とこころの健康づくり～ 
　　自殺対策の推進に向けて」宇田英典 
　◆パネルディスカッション 
　「自殺対策のために～職域と地域が一体 
　となった自殺対策に向けて」 
●参加費　無料 

●補助期間　１月31日～３月31日 
●補助金額　 
 
 
  
●対象者　自ら居住する住宅に対象システム 
　を設置する個人で、電灯契約をしている方 
　　※補助制度の詳しい内容は下記まで 
　　　問合せ下さい。 

http://www.j-pec.or.jp

●財団法人　鹿児島県住宅・建築総合センター 
　　　　　　電話  099-224-4539

太陽電池モジュールの公称最大出力 
１kwあたり　7万円 
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▼今年度も早いもので、2月号を発行しました。年々月日の

経つスピードがはやく感じられる、まさに「光陰矢の如し」です。 

▼今月は、緊急雇用対策について掲載しましたが、現在の求

人倍率や失業率は、氷河期といわれた一昔と比べても厳しい

状況にあると思います。そういえば、１０年前、当時学生だった

私は、就職活動に東奔西走していたことを思い出しました。 

▼先月、アメリカでは第４４代の大統領としてバラク・オバマ

氏が就任しましたが、「デジタル大統領」といわれるとおり、

デジタルメディアの有効活用が目を引きました。その波及で

しょうか、今月のトピックスの薬師さんの応援幕には「YES，

We　can」の文字が・・・ 

▼今年1発目のイベント、駅伝大会は残念ながら雨。 

 担当のAさんを雨男に認定・・・。次は御崎祭りですが天気は

どうでしょうか？雨男は私だったりして・・・。 
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人倍率や失業率は、氷河期といわれた一昔と比べても厳しい

状況にあると思います。そういえば、１０年前、当時学生だった

私は、就職活動に東奔西走していたことを思い出しました。 

▼先月、アメリカでは第４４代の大統領としてバラク・オバマ

氏が就任しましたが、「デジタル大統領」といわれるとおり、

デジタルメディアの有効活用が目を引きました。その波及で

しょうか、今月のトピックスの薬師さんの応援幕には「YES，

We　can」の文字が・・・ 

▼今年1発目のイベント、駅伝大会は残念ながら雨。 

 担当のAさんを雨男に認定・・・。次は御崎祭りですが天気は

どうでしょうか？雨男は私だったりして・・・。 
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■ 2／18 

■ 2／18 

■ 2／18 

■ 2／20 

■ 2／21 

■ 2／21 

■ 2／25

心配ごと相談　　　　　　　　（9：00～根占福祉センター） 

行政相談　　　　　　　　　　（9：00～中央公民館和室） 

県下一周駅伝根占中下スタート（8：30） 

行政相談　　　　　　　　　　（9：00～佐多支所会議室） 

南端まちづくり活動　　　　　（7：30～みなと公園他） 

御崎祭り、ジョギング大会　　（10:00～） 

心配ごと相談　　　　　　　　（9：00～佐多社協） 

イベント・相談等

南大隅町根占川南2910－1
電話　24-4311

視察旅行のお知らせ
　佐多郷友会では、昨年1月に友好盟約を結

んだ中国上海庄行鎮で行われる、「菜の花

まつり」等への参加を含む視察旅行への参

加者を募集します。 

●連絡・問合せ先 

　　南大隅町役場企画課　10994-24-3111

※参加できる方で、パスポートを未取得 
　の方は、必ず３月９日までに取得して 
　おいてください。また、参加希望の方 
　は、２月末日までに下記にご連絡下さ 
　い。 

●日 　 程　平成21年3月28日～4月1日 
●旅 行 先　上海・武夷山・厦門 
●旅行費用　135,000円程度 


