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表紙写真　7/20に実施された佐多上之園地区に伝わる太鼓踊り（ズッカンカン）。 

1699年の島津氏の琉球出兵凱旋の際踊ったことに端を発し、現在では 
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第4回 
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行
政
ア
ラ
カ
ル
ト 

アラカルト …… フルコースや会席料理と違い、メニューの中から好みのものを 

　　　　　　　  選んで注文すること。一品料理。 

第
4
回
テ
ー
マ
 

〝
未
来
に
活
力
、
い
き
い
き
 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
次
世
代
教
育
〞
 

　
今
回
は
、
南
大
隅
町
の
未
来
を
担

う
子
ど
も
達
の
教
育
を
テ
ー
マ
に

し
、
次
世
代
教
育
の
現
況
と
ニ
ー
ズ

や
地
域
が
育
む
次
世
代
と
い
っ
た
こ

と
等
に
つ
い
て
対
談
を
展
開
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

　
今
回
の
パ
ネ
リ
ス
ト
は
、
神
山
小

学
校
長
の
中
村
剛
さ
ん
と
佐
多
地
区

で
永
年
地
域
教
育
に
尽
力
さ
れ
て
お

ら
れ
る
、
南
大
隅
町
教
育
委
員
の
田

中
哲
志
さ
ん
に
ご
参
加
い
た
だ
き
、

ご
意
見
を
伺
い
ま
し
た
。 

町
長
　
今
日
の
教
育
を
考
え
る
に
あ
た
っ
て

家
庭
教
育
が
お
ろ
そ
か
に
な
っ
て
い
る
こ
と
や
、

昔
の
郷
中
教
育
に
見
る
厳
し
さ
な
ど
が
消
え
、

人
づ
く
り
は
百
年
の
計
と
申
さ
れ
る
通
り
、
平

成
時
代
は
倫
理
の
時
代
と
も
専
門
家
談
。 

ま
た
、
次
世
代
の
教
育
に
ス
ポ
ー
ツ
を
主
題
と

す
る
点
な
ど
ど
う
か
と
思
い
ま
す
。
人
は
汗
を

流
す
こ
と
に
よ
り
強
く
な
り
、
又
人
は
涙
を
流

す
こ
と
に
よ
り
優
し
く
な
る
と
言
わ
れ
て
お

り
ま
す
。
凡
て
の
ス
ポ
ー
ツ
に
逞
し
さ
や
、
や

る
気
、
思
い
や
り
、
倫
理
的
要
素
が
生
ま
れ
る

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
が
。 

田
中
　
私
た
ち
の
町
は
九
州
本
島
最
南
端
に

あ
り
、
貧
乏
な
町
で
あ
る
こ
と
は
否
め
ま
せ
ん

が
、
小
さ
く
て
も
、
少
な
く
て
も
、
遠
く
て
も
、

い
ろ
い
ろ
な
人
々
が
働
く
場
所
で
あ
り
、
特
に

黒
潮
に
夢
と
ロ
マ
ン
を
求
め
て
働
く
漁
師
達

の
姿
を
子
ど
も
達
に
は
見
て
欲
し
い
と
思
い

ま
す
。 

中
村
　
私
も
ス
ポ
ー
ツ
は
全
世
代
に
共
通
し

た
取
り
組
み
や
す
い
も
の
の
一
つ
で
あ
る
と

考
え
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
等
の
組
織
の
強

み
は
あ
る
し
、
子
ど
も
達
に
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ

て
耐
え
る
こ
と
を
学
ば
せ
生
涯
体
育
の
基
礎

づ
く
り
を
実
践
し
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

ま
た
、
子
ど
も
達
の
現
況
と
し
て
は
、
忙
し
い

子
ど
も
と
そ
う
で
な
い
子
ど
も
の
差
が
激
し

く
、
大
人
も
子
に
対
し
て
世
話
を
し
す
ぎ
る
面

が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
ま
す
。 

中村　剛さん 

神山小学校校長 

S20. 4.28生 

現在、根占川北に 

家族３人暮らし 

趣味……スポーツ、 

　　　　日曜大工 

好きな言葉…… 

　　　　夢 
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行政アラカルト行政アラカルト行政アラカルト

以
前
聞
い
た
話
で
す
が
、
更
生
し
て
い
く
子

ど
も
達
の
心
に
は
必
ず
ふ
る
さ
と
が
あ
る
そ

う
で
す
。
そ
こ
で
、
南
大
隅
町
の
自
然
や
周

り
の
人
々
を
活
か
し
、
良
き
教
師
を
得
て
、

書
生
倒
れ
の
町
を
復
活
し
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
感
じ
ま
す
。
ま
た
、
高
齢
者
と

子
ど
も
達
と
の
関
わ
り
は
双
方
向
に
生
き
が

い
と
喜
び
を
あ
た
え
る
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

田
中
　
佐
多
地
区
は
高
校
進
学
等
に
よ
っ
て

十
五
歳
で
親
元
を
離
れ
る
と
い
う
地
域
性
を

持
っ
て
い
ま
す
の
で
、
校
区
の
灯
を
消
さ
な

い
た
め
に
も
異
年
齢
、
異
世
代
の
ぐ
る
み
活
動

が
大
切
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
う
す
れ

ば
、
子
ど
も
達
に
大
人
が
生
か
さ
れ
て
い
る

点
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と
に
気
づ
く
で
し
ょ

う
。 

町
長
　
ぜ
ひ
と
も
高
齢
者
も
次
世
代
教
育
に

参
加
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
例
え

ば
シ
ル
バ
ー
が
行
う
塾
な
ど
が
で
き
れ
ば
と

考
え
ま
す
。
ま
た
、
最
近
物
を
す
ぐ
に
捨
て
る

子
ど
も
達
に
、
物
に
対
す
る
愛
着
を
持
っ
て

も
ら
い
た
い
と
感
じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。 

田
中
　
私
も
そ
う
感
じ
ま
す
。
昨
年
完
成
し

た
、
神
山
小
学
校
の
校
舎
は
学
校
林
の
杉
が

使
わ
れ
て
い
て
、
木
の
温
も
り
と
と
も
に
、

先
人
達
の
苦
労
が
子
ど
も
達
へ
伝
わ
る
よ
い

校
舎
だ
と
思
い
ま
す
。 

ま
た
、
町
長
が
言
わ
れ
た
と
お
り
、
高
齢
者

を
教
育
分
野
に
活
用
す
る
こ
と
は
と
て
も
意

義
あ
る
こ
と
だ
と
感
じ
ま
す
。 

中
村
　
あ
と
広
大
な
自
然
を
持
つ
南
大
隅
町

の
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
を
実
施
で
き
れ
ば
と

思
い
ま
す
。
現
在
は
、
三
・
四
年
生
が
社
会

科
見
学
で
学
校
周
辺
を
回
る
だ
け
で
し
た

が
、
も
う
少
し
範
囲
を
広
げ
て
ふ
る
さ
と
を

知
っ
て
も
ら
う
機
会
に
な
れ
ば
よ
い
で
は
な

い
と
考
え
ま
す
。 

田
中
　
子
ど
も
達
に
南
大
隅
町
は
根
占
港
か

ら
辺
塚
ま
で
三
つ
の
海
を
有
す
る
海
の
玄
関

口
で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
い
た

い
し
、
子
ど
も
達
が
も
う
一
度
戻
っ
て
き
た

い
と
思
え
る
よ
う
な
町
で
あ
る
こ
と
を
わ
か

っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。 

中
村
　
あ
と
、
少
子
化
社
会
が
叫
ば
れ
て
い

る
と
き
、
子
ど
も
を
生
み
育
て
る
よ
う
な
環

境
づ
く
り
、
支
援
策
が
求
め
ら
れ
て
い
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

町
長
　
私
も
子
育
て
支
援
が
次
世
代
教
育
に

大
き
く
関
与
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
南
大

隅
町
で
は
、
今
年
度
か
ら
新
生
児
誕
生
祝
金

と
い
う
制
度
が
は
じ
ま
り
、
少
し
で
も
経
済

的
支
援
に
な
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。 

田
中
　
私
も
同
感
で
す
。
私
は
一
番
の
教
育

は
体
験
で
あ
り
、
そ
し
て
、
一
番
の
教
師
は

親
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、
親
の
世

代
の
経
済
負
担
の
軽
減
や
意
識
の
変
化
は
必

要
だ
と
思
い
ま
す
。 

町
長
　
今
回
お
二
人
の
お
話
を
聞
い
て
、
あ

ら
た
め
て
次
世
代
教
育
の
大
切
さ
を
痛
感
し

た
と
こ
ろ
で
す
。
や
は
り
、
南
大
隅
町
の
自

然
・
地
域
が
育
む
子
ど
も
達
、
特
に
南
大
隅

町
の
特
徴
で
あ
る
海
に
囲
ま
れ
た
地
形
を
活

か
し
た
教
育
が
望
ま
れ
る
の
で
は
な
い
か
と

感
じ
ま
し
た
。 

今
後
と
も
よ
り
よ
い
次
世
代
教
育
の
推
進
に

お
二
人
の
ご
協
力
と
ご
活
躍
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 

田中哲志さん 

南大隅町教育委員 

S19. 2. 4生まれ 

現在、佐多大泊に 

奥さんと２人暮らし 

趣味……文化史跡の 

　　　　散策、調査 

好きな言葉…… 

　人生は、いつも 

　　夜明けだ出発だ 
たびだち 
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が
決
ま
り
ま
し
た
�

が
決
ま
り
ま
し
た
�

が
決
ま
り
ま
し
た
�

選定の経緯 

デザインの趣旨 製作者紹介 

　4月11日～5月27日までの応募期間で310点の応募がありました。 
　南大隅町では、学識経験者や住民代表からなる7人の町章選定委員会を組
織し応募された中からの選定を行いました。 
　一次選考では、310点の候補から27点を選出し、２次選考で13点に絞りま
した。３次選考では、13点を５点に選定いたしました。３次選考からは、選定
にかなりの時間を要し、５点を総合的に判断した結果上記の作品が南大隅
町のイメージに最もふさわしいものとして、決定に至りました。 

　南大隅町のイニシャルの「M」「O」

で、町を包む雄大な自然がデザイン

され、山並みと海の波を重ねたダイ

ナミックなラインは、町の発展力を

象徴しています。また、南大隅町の

蒼々たる大地の様子が表れており、

最南端の町から文化が広がり発展す

る様子が描かれています。 

製作者　神戸市　杜多利香さん 
　　　　　　　　　（22歳）デザイナー助手 

１.  応募の動機は？ 
　　町のホームページを見てとても美しい町だった
ので行ってみたいと思い、応募しました。 

２.  南大隅町で知っている場所は？ 
　　根占町と佐多町のホームページを見た時、鹿児
島湾の眺めや佐多岬の灯台が印象的でした。 

３.  受賞の感想は？ 
　　この度は、南大隅町町章に選んでいただき、あり
がとうございます。とても光栄に思います。この町
章が町民の方々に親しんでいただけるよう願って
います。 

と だ り か 

町町
章
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ドラゴンボート
参加クルー募集中　
ドラゴンボート

参加クルー募集中　
今年もドラゴンボートが10月23日に雄川河口で開催

されます。８月１日から参加チームを募集していま

す。一般の部は96チーム、レディースの部は32チー

ムを予定しており、１艇が10人乗りです。詳しくは

下記の連絡先にお尋ね下さい。 

今年もドラゴンボートが10月23日に雄川河口で開催

されます。８月１日から参加チームを募集していま

す。一般の部は96チーム、レディースの部は32チー

ムを予定しており、１艇が10人乗りです。詳しくは

下記の連絡先にお尋ね下さい。 

ドラゴンボート実行委員会ではより多くの皆様に

ドラゴンボートに担い手として参加していただき

たく、スポンサーを募集しています。個人・団体

いずれでも構いません。今回は新町開町を機にこ

のドラゴンボートフェスティバルの更なる飛翔に

皆様のご支援・ご協力をお願いいたします。問い

合わせは、右記のドラゴンボート実行委員会まで

ご連絡下さい。 

ドラゴンボート実行委員会ではより多くの皆様に

ドラゴンボートに担い手として参加していただき

たく、スポンサーを募集しています。個人・団体

いずれでも構いません。今回は新町開町を機にこ

のドラゴンボートフェスティバルの更なる飛翔に

皆様のご支援・ご協力をお願いいたします。問い

合わせは、右記のドラゴンボート実行委員会まで

ご連絡下さい。 

ドラゴンボートを 
あなたの手で・・・ 
ドラゴンボートを 
あなたの手で・・・ 

問い合わせ先 
ドラゴンボート実行委員会 
電　話 0994－24－2320 
ＦＡＸ 0994－24－2324 
Ｅ－ＭＡＩＬ neshou@po.synapse.ne.jp
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南
大
隅
町 

ね
じ
め
夏
祭
り 

Town,s
Topics   夏祭り特集 

南
大
隅
町 

ね
じ
め
夏
祭
り 
南
大
隅
町 

ね
じ
め
夏
祭
り 
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まちの話題 まちの話題 
　
七
月
三
一
日
雄
川
河
口
に
お

い
て
「
融
和
と
躍
動
」
を
テ
ー

マ
と
し
た
「
南
大
隅
町
根
占
夏

ま
つ
り
」
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

南
隅
随
一
と
い
わ
れ
る
三
〇
〇

〇
発
の
花
火
が
夜
空
を
彩
り
ま

し
た
。 

　
当
日
、
雨
天
の
た
め
実
施
が

危
ぶ
ま
れ
ま
し
た
が
、
打
ち
上
げ

開
始
時
間
前
に
は
ピ
タ
リ
と
雨

も
や
み
、
根
占
大
橋
周
辺
は
見

物
客
で
賑
わ
い
を
見
せ
ま
し
た
。 

　
約
一
時
間
半
の
夜
空
と
炎
の

饗
宴
に
酔
い
し
れ
ま
し
た
。 

　
七
月
三
〇
日
は
雨
天
の
た
め
、

消
防
パ
レ
ー
ド
、
街
頭
踊
り
、

子
ど
も
み
こ
し
等
は
中
止
で
し

た
が
、
祇
園
ご
神
幸
は
、
町
界

隈
を
練
り
歩
き
ま
し
た
。 

　
雨
に
も
負
け
ず
ご
神
幸
を
盛

り
上
げ
た
子
ど
も
達
。
や
が
て

は
、
こ
の
子
ど
も
達
が
祇
園
ご

神
幸
を
未
来
へ
と
継
承
し
て
い

く
こ
と
で
し
ょ
う
。 
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Town’s Topics

　7月13日から7月27日にかけて「第18回からいも交流・夏」が実施されま
した。今回は南大隅町で7人（香港１、マカオ１、韓国５）の留学生を受入れ
ました。7月14日は川南公民館で歓迎会も開かれ、留学生達は自己紹介や
抱負などを懸命に練習した日本語でスピーチしていました。 
　また、7月24日には港公園で「からいも祭り」も開かれ、県内の留学生達
が集い、弁論大会やドラゴンボートの体験が行われました。これからもア
ジアと南大隅の交流が続いていくことを期待します。 

アジアの架け橋 

　7月17日、ゴールドビーチ大浜海水浴場の海開

きがありました。当日は、アトラクションとして

宝さがしが催され、約150人の参加者は宝の埋ま

った場所をめざして、灼熱の砂浜を勢いよく駆け

回っていました。また、海開き早朝には、「錦江湾

クリーンアップ作戦」があり、地元大浜地区住民

のみなさんに海岸美化にご協力いただきました。 

大浜海水浴場海開き 

　7月13日、根占港沖で放流体験事業を兼ねた

マダイ放流が実施されました。今回は城内小学

校の全校児童が参加し、約21,000匹を放流しま

した。 

　参加した児童は初めての船上からの放流に

ドキドキと感動があいまった貴重な体験をし、

思い出に残る事業となりました。 

マダイの放流 
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Town’s Topics

史跡を訪ねて 

～南のひかり～ 

　このたび、佐多支所教育委員会に勤務してしたALTの

ピーターさんが３年間の任期を終え、母国アメリカに帰

国することとなりました。（下記はピーターさんのあい

さつ文です。） 

　「３年間ありがとうございました。また遊びに来ます。

皆さんとの暖かい思い出は、一生忘れません。子どもたち

の立派な成長を楽しみにしています。本当にありがとう

ございました。焼酎、美味しかったです。」 

　　　　　　　　　　　　　　　ピーター・ジョンソン 

　7月25日、根占建友会のみなさん約80人が参加し、港

公園や狐塚公園などの清掃作業が実施されました。 

　日中の暑い中での作業でしたが、各施設等きれい

に草が刈り取られ、清々しいものとなりました。 

　7月7日、「根占町・佐多町商工会合併基

本協定締結式」が行われました。 

　根占・佐多の両地区商工会は18年4月

1日を合併目標期日とし、現在19人で組織

される合併協議会を設置し、合併に係る

調整事項を協議していきます。 

　7月6日、南大隅町根占川北出身で横浜市在住の

小牧淑子さんから、  南大隅町へ手芸品の寄贈が

ありました。 

　手芸品は小牧さんの心のこもった手作りで、

町内の高齢者に配布される予定です。 

　樹齢600年、ポルトガル船により種子島に鉄砲伝来した

年が1543年。今から462年前、根占誌にある唐人と南蛮人

の争いで池端矢次郎が仲裁で戦死した。1590年（415年前）

13年昔に異国船は、根占港に碇泊した。史実で、この大樟

に艫綱を結んだ樹と語り継がれ、南隅の中世史の生き証木

と言える。樹の付近が、大工町、唐人町、桜町、祇園町と

小字も残り陸路を絶たれた彌寝氏の海のシルクロードによ

り南西諸島や種子島、屋久島の交流に活力を求めた由来に

より3千8百石が12万4千石の蔵入など陸の孤島の過去に

は、立派な戦国時代の隆昌が偲ばれ銘木の伝統を見守りな

がら将来を占ってほしい。このことから地上幹の繁栄ぶ

り、地下の根張り強さがねじめの心を占った大字のゆえん

かも云々。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　文　税所　篤朗 

グ
ッ
バ
イ
、
 

　
　
ピ
ー
タ
ー
 

商
工
会
合
併
へ
向
け
始
動
 

手
作
り
の
 

　
　
　
贈
り
物
 

建友会ボランティア！ 

ねじめの大樟 

写
真
は
中
央
林
道
西
原
台
付
近 
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県
立
南
大
隅
高
等
学
校

創
立
八
十
周
年
記
念

県
立
南
大
隅
高
等
学
校

創
立
八
十
周
年
記
念

友愛 
　研学 
　　勤労 

友愛 
　研学 
　　勤労 

友愛 
　研学 
　　勤労 

 優しさと思いやりのある人になろう 

　  自ら求めて学ぶ人になろう 

　　　 人生を拓き社会に貢献する人になろう 

 優しさと思いやりのある人になろう 

　  自ら求めて学ぶ人になろう 

　　　 人生を拓き社会に貢献する人になろう 

 優しさと思いやりのある人になろう 

　  自ら求めて学ぶ人になろう 

　　　 人生を拓き社会に貢献する人になろう 

 優しさと思いやりのある人になろう 

　  自ら求めて学ぶ人になろう 

　　　 人生を拓き社会に貢献する人になろう 

　
南
大
隅
高
等
学
校
は
、
今
年
創

立
八
十
周
年
を
む
か
え
る
こ
と
に

な
り
、
そ
の
記
念
事
業
を
本
年
十

一
月
に
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

　
八
十
年
と
い
う
節
目
の
年
に
、

本
校
の
歴
史
・
伝
統
を
回
顧
し
、建

学
の
精
神
を
思
い
出
し
て
、
先
輩

た
ち
の
刻
苦
研
鑽
の
足
跡
を
辿
る

こ
と
は
大
変
意
義
深
い
こ
と
で
す
。 

　
現
在
、
高
等
学
校
を
取
り
巻
く

環
境
は
非
常
に
厳
し
く
、
本
校
も

大
き
な
課
題
に
直
面
し
て
い
ま
す
。

高
校
教
育
に
寄
せ
ら
れ
る
地
元
の

熱
意
と
期
待
に
応
え
、
勉
学
に
運

動
に
専
念
し
、
実
社
会
で
十
分
に

活
躍
で
き
る
よ
り
多
く
の
人
材
を

育
成
し
、
新
世
紀
に
ふ
さ
わ
し
い

高
等
学
校
へ
と
飛
躍
す
る
た
め
に
、

記
念
事
業
は
絶
好
の
機
会
で
あ
る

と
思
い
ま
す
。 

　
こ
の
事
業
は
卒
業
生
を
は
じ
め
、

本
校
関
係
者
と
地
域
の
皆
さ
ん
の

ご
支
援
を
頼
り
に
計
画
さ
れ
ま
し

た
。
南
大
隅
高
等
学
校
が
日
常
の

活
動
に
、
不
屈
の
決
意
で
臨
ん
で

い
る
実
状
を
皆
さ
ん
に
深
く
ご
理

解
い
た
だ
き
ま
し
て
、
温
か
い
ご

協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

　
南
大
隅
高
等
学
校
の
創
立
八
十

周
年
記
念
事
業
が
盛
大
に
開
催
さ

れ
ま
す
こ
と
を
、職
員
・
生
徒
一
同

心
か
ら
感
謝
し
ま
す
。
こ
れ
も
ひ

と
え
に
、同
窓
会
・
地
域
の
方
々
の

熱
い
思
い
と
御
支
援
の
賜
と
、
心

か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

　「
黒
潮
の
み
な
ぎ
る
と
こ
ろ
、夢

若
き
生
命
を
み
が
き
」
と
校
歌
に

も
あ
る
よ
う
に
、本
校
は
、め
ぐ
ま

れ
た
自
然
と
す
ば
ら
し
い
教
育
環

境
の
も
と
で
有
為
な
人
材
を
輩
出

し
、
八
十
年
と
言
う
歴
史
を
刻
ん

で
き
ま
し
た
。 

　
二
六
五
名
の
生
徒
・
職
員
は
、卒

業
生
の
伝
統
を
し
っ
か
り
と
受
け

継
ぎ
な
が
ら
、
心
を
ひ
と
つ
に
し

て
充
実
し
た
教
育
活
動
を
展
開
し

て
い
ま
す
。今
後
も
、地
域
か
ら
信

頼
さ
れ
る
学
校
に
成
る
よ
う
、又
、

大
学
進
学
や
部
活
動
に
お
い
て
好

成
績
を
あ
げ
る
こ
と
が
出
来
ま
す

よ
う
に
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

　
今
後
と
も
、同
窓
会
・
地
域
の
方
々

の
御
支
援
・
御
協
力
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
て
挨
拶
と

し
ま
す
。 

　
本
校
は
今
年
で
創
立
八
十
周
年

を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

生
徒
数
が
年
々
減
少
し
て
い
く
と

い
う
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
が
、

部
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な

ど
に
一
生
懸
命
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
部
活
の
入
部
率
は
年
々
増
加

し
、活
気
が
溢
れ
て
い
ま
す
。弓
道

部
は
県
大
会
六
位
、
自
転
車
競
技

部
は
各
種
目
入
賞
す
る
な
ど
、
優

秀
な
成
績
を
残
し
て
い
ま
す
。
他

の
部
活
動
も
土
日
返
上
で
練
習
に

励
ん
で
い
ま
す
。ま
た
、ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
と
し
て
、
家
庭
ク
ラ
ブ

を
中
心
に
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
の
方
々
と
月
に
一
度
清
掃
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ゴ
ミ
拾
い

や
草
刈
り
が
主
な
活
動
内
容
で
す

が
、
地
域
の
方
々
と
の
交
流
も
大

き
な
勉
強
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

　
本
校
で
は
、「
友
愛
・
研
学
・
勤
労
」

を
校
訓
と
し
て
掲
げ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
将
来
、
社
会
に
貢
献
で
き

る
人
間
に
な
れ
る
よ
う
、
生
徒
一

人
一
人
が
自
覚
し
、
学
校
生
活
を

送
っ
て
い
ま
す
。
八
十
周
年
と
い

う
節
目
を
迎
え
、
今
ま
で
の
良
き

伝
統
を
基
盤
と
し
て
こ
れ
か
ら
ま

た
新
た
な
伝
統
を
作
っ
て
い
こ
う

と
思
っ
て
い
ま
す
。 

ご
あ
い
さ
つ
 

南
大
隅
高
等
学
校
同
窓
会
長
 

　
　
　
　
原
　
　
　
勇
　
雄
 

南
大
隅
高
等
学
校
長
 

　
　
　
　
藤
　
田
　
　
　
　
 

南
大
隅
高
等
学
校
生
徒
会
長
 

　
　
　
　
西
　
原
　
千
　
帆
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◎９月11日（日） 
　　創立80周年記念 

　　　　第52回　体育祭 

◎11月10日（木）～11日（金） 
　　創立80周年記念 

　　　　南 風 祭 

◎11月18日（金） 
　　亡師亡友の慰霊祭13時～ 
　　記念式典 
　　祝賀会　17時30分～ 

今年の記念行事 

※祝賀会、記念式典の出会を 

　希望される方は平成17年8月 

　末日までに創立80周年記念事業

　実行委員会、詳しくは南大隅高

　等学校　℡　0994－24－3155まで

　お問い合わせください。 

※創立80周年に際して、新聞への

　広告は一切致しません。（このよ

　うな勧誘がありましても、学校

　同窓会とは一切関係ありません。） 
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保健センター便り 

888

午前7時から受付開始（詳細については各戸へ配布してあります） 
 

日時：平成17年8月26日、8月29日～9月4日までの8日間 

佐多地区は、複合健診（基本・胃・大腸・腹部エコー検診同日実施）が始まります！ 

＊年に1度は自分の健康チェックを受けましょう！！ 

いよいよ夏本番です！いよいよ夏本番です！ 夏に多くなる熱中症や夏バテ症状の対策法を 
しっかりと身に付けて、上手に夏を乗り切り 
ましょう！！ 

◎熱中症  

　比較的軽度な熱痙攣と熱疲労、重篤な熱射病がありますが、いずれも高温な場所で大量に汗をかく

ことにより、体が水分不足・ミネラル不足になることが原因です。 

　＊ 熱中症になりやすい状況って？ 
　　１） 前日より急に気温が上がったとき　　　　　　 

　　２） 気温はさほど高くないが、湿度が高いとき　　 

　　３） アスファルト道路やコンクリートの上に長時間いるとき 

　　４）急に激しい運動をしたとき 

　　５）疲れがたまっているとき　・・・など 

　＊ 予防するには？ 
　　１） 吸湿性＆通気性のよい涼しい素材の服を着よう！ 

　　２） こまめな水分補給！（のどが渇いたと感じてから水分を 

　　　　とっても遅いのです!!） 

　　３） しっかり食事をとろう！ 

　　４） 睡眠や休息も十分しましょう！（夜更かしやアルコールの飲みすぎは禁物です!!） 

◎夏バテ  

　「疲れがとれない」「食欲がない」「だるい」・・・など、様々な症状を訴えるのが通称『夏バテ』。外の暑さ

と室内の涼しさの温度差のために自律神経の体温調節機能がうまく働かなくなり、内臓等の働きにも

影響がでてくるものです。早めに対策を取ることが大事！ 

　＊ 予防するには？ 
　１． 暑さ対策をしよう！！ 
　　　１）冷房を効かすより、除湿に心がけよう！  
　　　２）室温は25度～28度（外との気温差を5度以内に）に！  
　　　３）吸湿性＆通気性のよい涼しい服を着よう！（熱中症予防にも） 
  

　2．睡眠時間の確保を！！ 
　　　しっかりと眠ることで、疲れをためないようにしよう！ただし、暑いからといってクーラーや扇

　　風機の風が直接体に当たっている状態で眠ると、体は常に働くことになり、かえって疲れがたまる

　　ことになります。また、ぬるめのお湯にゆっくりとつかることでリラックス＆身体を冷ます効果が

　　あり、寝付きもよくなります！ 

  

　3． 水分＆栄養補給をしっかりと！！ 
　　　冷たいものが恋しい季節ですが、あったかい食べ物を1回は食べるようにし、胃腸を正常に保つよ
　　うにしましょう。夏が旬の食材は体を冷やす効果があり、夏野菜も多く取り入れよう。また、ねばね
　　ば食品（オクラやモロヘイヤなど）やすっぱい食品（梅干や酢の物など）、辛い食品（唐辛子などのス
　　パイス）も夏を乗り切る強力な味方です。夏を乗り切るためパワーをもらおう！ 
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888

野山を歩けば食せるものの宝の山 野山を歩けば食せるものの宝の山 野山を歩けば食せるものの宝の山 

うから御膳“涼” 

　佐多からも多数お越しい
ただきました。 
　この時期、食材探しが大
変でしたが、食される皆さ
んの笑顔に、また次回への
ファイトが沸いてきます。 

生き活きサロン根占館に関するお問い合わせ　平日（8：30～17：00） 

※保険証切り替えの済んでいない方は、役場本庁もしくは支所保健課で手続きください。 

◎持ってくるもの　国民健康保険証・老人保健医療受給者証（該当者のみ）・印鑑 

シルバー人材センターによるボランティア清掃風景 
7月23日、サロン館周辺をきれいにしてくだ 
さいました 

１）１階（映画他多目的サロン室）の改修～冷暖房 

　　完備小さな映画館を２階から１階へ移しました。 

　　（階段をなくしました。）（会食他講座等幅広く利用 

　　できます。）童謡、唱歌などを孫らの学舎（まなびや） 

　　の跡でいかがですか？ 

２）雨天でも車（乗用車タイプまで）からの乗り入れ 

　　ができます。 

３）ハーブ茶の紹介（一部栽培してあり、また試飲も 

　　できます。） 

◎サロン館オープン１周年記念月間催しの紹介 ◎ご要望にお応えして一部改修いたしました。 

　１）昭和期の映画鑑賞 
　　　（番組はサロン館に問合せ下さい。） 
　２）各種講座（例：音楽、習字、健康体操、 
　　　　　　　　　　料理、小物作りなど） 
　３）グラウンドゴルフ・ゲートボール 
　４）卓球他テレビゲーム等の娯楽　 

◎サロン館施設及び講座等の紹介 

　町民の健康づくり、福祉増進のため、昨年９月 

“生き活きサロン根占館”は、旧根占町国民健康 

保険事業としてオープンいたしました。 

　これまでにたくさんの方々にご利用いただき、 

今後とも更に施設の充実を図っていきたいと思い 

ます。 

南大隅町役場　　24-3111　生き活きサロン根占館　　28-1700　 

　サロン館オープン１周年を記念し来る９月（１ヶ

月間）、月間イベントを下記要領により実施いたしま

す。どうぞご利用ください。 

　１） 9月（月間）中、町内無料送迎いたします。（予約

　　　制となります。）   但し、車の手配上、ご希望の   

　　　日時に沿えない場合もあります。 

　２） 来館者の昼食（特製うどん、そば）をご用意いた

　　　します。但し、セルフサービスでお願いします。 

　　　（１日約30食程度） 

　３）その他 

　　　完全予約制となりますのでご注意ください。 

　　　（２日前までに予約）佐多地区の方もお誘いあ

　　　わせご来場ください。その他詳細については

　　　サロン館にお尋ねください。 
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今
回
７
名
の
方
が 

　
　
受
給
と
な
り
ま
し
た
。 

次世代支援 
Pick Up

次世代支援 
●
　
児
童
扶
養
手
当
制
度
と
は
父
親
の
い
な
い

児
童
（
父
親
が
重
度
の
障
害
の
あ
る
場
合
を

含
む
）
の
母
や
、
母
に
代
わ
り
そ
の
児
童
を

養
育
し
て
い
る
方
に
対
し
手
当
を
支
給
す
る

制
度
で
す
。 

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
18
歳
に
達
す

る
日
以
後
の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
の
間
に

あ
る
児
童
を
看
護
し
て
い
る
母
、
又
は
母
に

代
わ
り
そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
人
に
こ

の
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。 

①
父
母
が
婚
姻
を
解
消
し
た
児
童 

②
父
が
死
亡
し
た
児
童 

③
父
が
障
害
の
状
態
に
あ
る
児
童 

④
父
の
生
死
が
明
ら
か
で
な
い
児
童 

⑤
父
か
ら
１
年
以
上
遺
棄
さ
れ
て
い
る
児
童 

⑥
父
が
法
令
に
よ
り
１
年
以
上
拘
禁
さ
れ
て

　
い
る
児
童 

⑦
母
が
婚
姻
に
よ
ら
な
い
で
懐
胎
し
た
児
童 

た
だ
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
と
き
は
支

給
さ
れ
ま
せ
ん
。
①
対
象
児
童
が
里
親
に
委
託
さ

れ
た
り
、
児
童
福
祉
施
設
や
少
年
院
等
に
入
所
し

て
い
る
と
き 

②
国
民
年
金
（
老
齢
福
祉
年
金
を

除
く
）
厚
生
年
金
、
恩
給
な
ど
の
公
的
年
金
の
給

付
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
と
き 

③
手
当
を
受

け
よ
う
と
す
る
母
が
婚
姻
届
は
し
て
い
な
い
が
事

実
上
婚
姻
状
態
に
あ
る
夫
が
い
る
と
き 

 

　
特
別
児
童
扶
養
手
当
制
度
と
は
20
歳
未
満
で
心

身
に
障
害
の
あ
る
児
童
の
扶
養
の
た
め
に
、
そ
の

父
、
母
、
又
は
養
育
者
に
対
し
て
手
当
を
支
給
す

る
制
度
で
す 

。 

   

　
20
歳
未
満
で
精
神
又
は
身
体
に
障
害
を
有
し
て

い
る
児
童
を
看
護
し
て
い
る
父
も
し
く
は
母
、
又

は
父
母
に
代
わ
っ
て
そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る

人
に
こ
の
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。 

た
だ
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
て
い
る
と
き

は
こ
の
手
当
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。 

①
手
当
を
受
け
よ
う
と
す
る
父
、母
、又
は
養
育
者

が
日
本
国
内
に
住
所
を
有
し
な
い
と
き 

②
対
象

児
童
が
日
本
国
内
に
住
所
が
無
い
と
き 

③
対
象

児
童
が
児
童
福
祉
施
設
や
少
年
院
等
に
入
所
を
有

し
て
い
る
と
き 

④
対
象
児
童
が
障
害
を
支
給
事

由
と
す
る
公
的
年
金
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
と
き 

※
手
当
の
請
求
を
受
け
よ
う
と
す
る
場
合
は
、
市

町
村
役
場
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

（
特
別
）児
童
扶
養
手
当 

　
　
　
　
制
度
に
つ
い
て 

☆
児
童
扶
養
手
当
を 

　
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
人 

新
生
児
祝
金
の
支
給
が 

行
わ
れ
ま
し
た
。 

　
　
　
　
　 

（
７
月
５
日
） 

シ
リ
ー
ズ 

4

Ｓｕｐｐｏｒｔ 
　Ｎew　Ｇeneration

◎連絡先 

南大隅町役場本庁　　　　福祉課　　　　24－3111 

南大隅町役場佐多支所　　町民福祉課　　26－0511

☆
特
別
児
童
扶
養
手
当
を 

　
　
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
人 
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在宅当番医

今月の納付今月の納付今月の納付

8/14 

8/21 

8/28 

9/ 4 

9/11

肝属郡医師会立病院 

大根占医院 

長 浜 医 院 

じょうさいクリニック 

肝属郡医師会立病院 

22-3111 

22-2658 

22-0137 

24-2977 

22-3111

まちの人口 

ご誕生おめでとうございます 

おくやみ申し上げます 

ご結婚おめでとうございます 
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町内公営住宅入居者募集町内公営住宅入居者募集町内公営住宅入居者募集
郡 団 地　２戸　浜団地　２戸 
登尾住宅　１戸　蔵団地　２戸 
旧佐多中前　１戸　横馬場　１戸 
　　　　　　　　（8月1日現在） 

…… 申請、問い合わせは …… 

◎南大隅町役場 
 本庁総務課 　24－3111（内線226） 
 支所管理課 　26－0511（内線114） 

　中国湖南省西部の

山間地帯。郵便配達

を長い年月勤め上げ

た男は後継ぎとなる

息子に仕事を引き継

ぐため、自身の最後

の仕事であり息子と

初めての「旅」である

２泊３日の過酷な道のりを行くことに。

「絆」というテーマが悠久たる中国の

大自然の中に叙情豊かに綴られる。 

　根占図書館及び、佐多図書室では

蔵書データを整備するため、現在、

蔵書の点検を行っております。皆さ

んのご自宅にお返し忘れの本はご

ざいませんか？未返却の本がある

場合は、至急お返しいただきますよ

うお願いいたします。開館時間内に

返却にお越しいただけない場合は、

図書館玄関横の返却ポストを是非

ご利用下さい。 

　新刊本も多数取り揃えておりま

す。ご家族で、おいで下さい。 

　この度、日高孝壽氏が

南大隅町議会議員とし

て繰上当選となりまし

た。文教厚生委員会所属

となります。 

選
挙
管
理
委
員
会
か
ら 

【平成17年7月31日現在】 

人　口 増減 

世帯数 

10,412人 
4,814人 

4,752世帯 

5,598人 
男 

女 

氏　名 自治会 月日 

（敬称略） 

（敬称略） 

（敬称略） 

氏　名 父母 出生月日 
自治会 

氏　名 自治会 死亡月日 
 

年
齢 

※　在宅当番医は、変更になる可能性
がありますので、事前に連絡してから、
お越し下さい。 

今月の一冊 

（　　） 

（　　） 

（　　） 

（　　） 

19 
13 
6

－ 

－ 

－ 

－ 6

「山の郵便配達」　　彭見明 著 
　　　　　　　　　大木康 訳 

介護保険料 …………３期 

固定資産税 …………２期 

町県民税 ……………２期 

国保税（佐多地区のみ）…３期 

図書館から 

お返し忘れの本はありま 
せんか 

条例により掲載できません 
あしからず、ご了承下さい 
ませ。 

条例により掲載できません 
あしからず、ご了承下さい 
ませ。 

条例により掲載できませんあしか 
らず、ご了承下さいませ。 
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年金相談を開設します 特設人権相談開設 

ご存知ですか！ 
　　　検察審査会 

　みなさんの厚生年金保険、

国民年金などの年金に関する

ご相談に、社会保険オンライ

ンシステムのコンピューター

で応じます。手数料は無料で

す。お気軽にご利用下さい。 

　特設人権相談を下記

のとおり開設します。 

　相談は無料で秘密は

厳守されますので、お

気軽にご利用下さい。 

　交通事故、詐欺、おどしなど

の犯罪の被害にあったが、検察

官がその事件を起訴してくれ

ないのはどうも納得できない。

そのような不満をお持ちの方

は、遠慮なくご相談下さい。 

　町内各地で、イヌマキの葉を食

い、枯らす恐れのある蛾の一種

「キオビエダシャク」が発生して

います。（右写真参照） 

　この蛾の幼虫が葉を食い荒らし

ます。駆除方法は、トレボン乳剤

が幼虫に効果的で、木全体に動噴

等でむらなく散布します。薬剤の

使用方法については、取扱店でお

尋ねください。 

○訓練概要 

　　地震等の有事を想定し、県防災

ヘリ等の協力を得ながら、情報収

集・伝達・広報等の初動体制と迅

速な救助及び初期医療体制の確立

を目的として行われます。 

○日　時　平成17年９月３日（土） 

　　　　　午前10時から 

○場　所　南大隅町民運動場他 

○参加機関 

　　　南大隅町 

　　　自治会（町一、町二、今市） 

　　　南大隅町消防団他 

上海フェリー「蘇州号」で行く中国 
上海・蘇州・杭州5日間の旅 

イヌマキの害虫「キオビエダシャク」に注意！ 

南大隅町総合防災訓練が 
行われます！ 

南大隅町職員異動について 

応募資格　町内居住の18歳以上の社会人 
募集人員　５名（応募者多数の場合は抽選と 
　　　　　　　　します。） 
募集締切　８月17日（水） 
参 加 費　41,000円（パスポート申請費用等は 
　　　　　　　　　　含みません。） 

◆旅行日程 

日　程 

９／24（土） 

９／25（日） 

９／26（月） 

９／27（火） 

９／28（水） 

 

午前８時　志布志港発 

午後３時　上海港着～蘇州市 

蘇州市内観光～杭州市 

杭州市内・上海市内観光 

飛行機で鹿児島空港着～鹿屋市 

スケジュール 宿泊 

船内 

蘇州 

杭州 

上海 

※申込先　南大隅町役場企画課 
　　（担当：柴田、尾辻）　24－3111

日　時　8月17日（水）・18日（木） 
　　　　10時～15時 

場　所　中央公民館休養室（17日） 
　　　　佐多支所1階会議室（18日） 

※必要なもの　 

　年金手帳、年金証書、印鑑 

まちの案内板まちの案内板

※問合せ先　 

　鹿屋検察審査会事務局 
　　0994-43-2330

このたび、7月19日付で下記の人事異動がありました。 

氏　名 役　職　名 

永吉敏春 

田中明郎 

日高洋己 

山下秀行 

佐多支所経済課長補佐兼畜産係長 

旧）佐多支所保健課長補佐兼環境衛生係長 

佐多支所保健課長補佐兼環境衛生係長 

旧）佐多支所町民福祉課長補佐兼選挙係長 

佐多支所税務課地籍調査第２係長 

旧）佐多支所経済課畜産係長 

農業委員会支所主幹兼農地係長 

旧）佐多支所経済課主幹兼農地係長 

日時　9月2日（金） 
　　　10時～15時 

場所　中央公民館休養室 

※問合せ先 

　　町民課　黒江 

24－3111
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農業委員が決まりました。 
農業委員が決まりました。 
南大隅町農業委員の紹介 

　新しい農業委員に下記の方々が決まりました。 

　農地を耕作目的で、売買、貸借、あるいは宅地・山林などに転用

する場合は農地法による許可が必要となります。農地に関すること

でご不明な点がありましたら、役場農業委員会か最寄りの農業委員

の方にお尋ね下さい。 

　　　　　　　　　　　　　　　役場農業委員会　電話24－3111

永 田 末 雄  

大内田　憲　治 

堂 地 初 男  

橋 口 初 男  

皆 倉 輝 男  

松 元 喜 則  

富 田 良 成  

丸 峰 康 徳  

神 園 英 市  

牧 　 一 郎  

田 淵 悦 二  

尾 辻 一 義  

大 野 義 久  

有木園　　　繁 

粢 田 勇 一  

川田代　　　忍 

濱 田 　 直  

針 山 次 夫  

大 山 　 肇  

園 田 五 男  

田 中 秀 実  

町一・町二・浜馬場・宮原・下町・加治町・横馬場 

今市･中別府下・野ヶ峯・名ヶ迫･門原 

針馬場・古殿・入ヶ山・西本・町営住宅 

貫見・浦・川原 

北川内・城内・花ノ木・岩前 

南新町・瀬脇・溝口・馬場川 

諏訪下・諏訪上・栫・南谷･北之口・南川内・出口･ 

水枝谷・町営住宅 

山本新町・久保下・尾之上・中原・上之河原・丸峯 

大浜上・大浜中・大浜下・原・舟木 

苙・下園・大川・野尻野・高田 

松ノ迫・栗之脇・大久保・大中原 

滑川・赤瀬川・大柄根・曲迫・道長野・大竹野下 

大竹野上・堀口・門木・八重・柿迫・大野・長野 

西方・浜上・浜下・麓・住宅 

上之園・瀬戸山・垂水・浮津・片野坂 

東山崎・馬籠・川田代・下岩 

大泊・田尻・外之浦・尾波瀬・島泊 

川田原・針山・浜尻・坂元・松山・岩下・郡麓・郡上・ 

折山・木屋川内 

竹之浦・古里・間泊・上村・上之原 

川北・川南・菖栄・上別府・下別府・百引 

辺塚東・打詰・中郷・辺塚西・中村・洞ヶ原 

２４－２１８２ 

２４－３５７５ 

２４－３３１３ 

２４－５２０９ 

２４－４０８２ 

２４－３５９４ 

２４－５２６２ 

２４－２３１７ 

２４－４４５４ 

２４－４５９４ 

２４－４８９５ 

２４－４８２５ 

２４－５３８１ 

２６－０４６２ 

２６－０７２６ 

２６－０７０７ 

２７－３５３９ 

２６－２３６０ 

２６－１４２１ 

２６－４３０６ 

２６－４３２５ 

南大隅町農業委員名簿　　　　　　　任期　Ｈ17.7.20～Ｈ20.7.19 （敬称略） 

旧
根
占
町
の
区
域 

旧
佐
多
町
の
区
域 

氏名  電話  担　　　当　　　集　　　落 

農業委員会
　からの
　お知らせ



月8 月9
日時 行　事　名 場　所 曜

日 日時 行　事　名 場　所 曜
日 

編集後記 ……………… ……………… 

みなみのこよみ 

※　青文字は実施場所が根占地区、緑文字は佐多
　地区での行事です。 

※　毎月第3月・火は、根占図書館が休館日、土・日・
　祝日は佐多図書室が休みとなります。 
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10 

11 

12 

13

高校生ふるさと大会 佐多支所 

妊婦教室 
カヌー教室18日まで（１６:００～） 

錦江町保健センター 
雄川 

心配ごと相談(９:００～） 
行政相談(９:００～） 
年金移動相談(１０:００～） 

根占福祉センター 
中央公民館和室 
中央公民館休養室 

育児相談(９:３０～） 
三種混合（１６:００～） 
精神障害者社会福祉学級（１０:００～） 
年金移動相談(１０:００～） 

佐多保健センター 
郡診療所 
旧根占中 
佐多支所1階会議室 

離乳食教室 
（支援センター主催）要予約 

南大隅南端まちづくり会 

ビーチバレー大会(８:４５～） 
ジュニアアクアスロン大会(８:００～） 

大浜海水浴場 

機能訓練（１４:００～） 佐多保健センター 

健康相談(９:３０～） 
転倒予防教室（１４:００～） 

根占保健センター 
島泊体育館 

3～4ヶ月健診(１３:００～） 
心配ごと相談(９:００～） 
佐多地区秋季畜産共進会(１０:００～） 

根占保健センター 
佐多開発センター 

転倒予防教室(１０:００～） 
三種混合(１６:００～） 
精神障害者家族支援教室（１４:３０～） 

旧根占中 
郡診療所 
根占保健センター 

複合健診(７:００～） 
海辺の達人教室（大人用） 
根占地区秋季畜産共進会(１０:００～） 

辺塚小学校 
佐多交流センター 

複合健診(７:００～） 
海辺の達人教室（子供用） 
　　　　　　　　　(９:００～） 
 

大中尾小学校 
田尻海岸 

複合健診(７:００～） トレーニングセンター 

複合健診(７:００～） 
心配ごと相談(９:００～） 

島泊体育館 
根占福祉センター 

複合健診(７:００～） 大泊小学校 

　今年は例年に比して、巷では鰻の値段が高いとか…。
鰻好きの私にとっては懐の痛い話で…。 
　7月28日は土用の丑の日でした。みなさん鰻をめしあ
がったことでしょう。 
　この土用の丑の日に鰻を食べる風習は、江戸時代末
期、エレキテルで有名な蘭学者の平賀源内が売り上げ不
振に悩む鰻屋に頼まれて発案したとされる説がありま
す。しかしながら、昔から日本人になじみの深い食材と
して親しまれてきた鰻ですが、その生態の全容はいまだ
解明されておらず、一説によると60年以上も長生きする
といわれています。そういえば、以前敬老の取材で訪れ
た100歳のおばあちゃんの大好物が鰻といわれていたこ
とを思い出します。中国では、体の肝臓が悪いときはレ
バーを食べるなど、その臓器を食べればよいとされてい
ます。もしかしたら、長生きのものを食べると長寿につ
ながるのかもしれませんね・・・　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　広報編集者 

URL:http://www.town.minamiosumi.lg.jp

■編集・発行　鹿児島県肝属郡南大隅町根占川北226番地　 TEL 0994-24-3111 
　　　　　　　南大隅町役場企画課　　　　 　　　　　　　　FAX 0994-24-3119
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複合健診(７:００～） 
特設人権相談(１０:００～） 

竹之浦小学校 
中央公民館休養室 
 

複合健診・骨粗しよう症検査(７:００～） 
 

郡小学校 

複合健診(７:００～） 
日曜朝市(７:００～） 

さたでいホール 
佐多漁協 

献血　（ ９:３０～役場、 
　　　　１２:３０～蒼水園、 
　　　　１５:００～役場） 

役場、蒼水園 

さたでい倶楽部 

育児相談(９:３０～） 
転倒予防教室(１３:００～） 

石蔵市 

佐多保健センター 
島泊体育館 

3歳児健診(１３:００～） 
心配ごと相談(９:００～） 

根占保健センター 
佐多開発センター 

幼児歯科相談(１３:００～） 
三種混合(１３:３０～） 
三種混合(１６:００～） 
転倒予防教室(１０:００～） 

佐多保健センター 
根占保健センター 
郡診療所 
旧根占中 

母子相談(９:３０～） 
機能訓練(１４:００～） 
三種混合(１３:３０～） 

根占保健センター 
佐多保健センター 
根占保健センター 

妊婦教室(１３:００～） 
無料健康相談窓口(１４:００～１６:００） 

根占保健センター 
肝属郡医師会立病院 

さたでい倶楽部 石蔵市 

さたでい倶楽部 石蔵市 


