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　「さたでいランド」に植栽されてい
る大賀ハス始め芦

ろ

山
ざ ん

百
ひゃく

蓮
れ ん

・舞
ま い

妃
ひ

蓮
れ ん

、
約50種類のハスの花が順次開花を迎
えています。
　ハスの花は、早朝から開き始め、午
前中咲いているものが多く、開花後５
日位で散ってしまいます。
　ハスの花は、７月の誕生花で、花言
葉は「神聖」です。

ハスでロハス
癒しのひとときを

今月の表紙



災害に備えて
　

一
昨
年
７
月
、
南
大
隅
町
は
大
き

な
災
害
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
そ
の
災
害
の
中

で
人
的
被
害
が
皆
無
だ
っ
た
こ
と
は
、

日
ご
ろ
の
避
難
体
制
の
あ
ら
わ
れ
な

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

雨
期
を
迎
え
、
短
時
間
に
、
局
地

的
に
大
量
の
雨
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

そ
れ
に
伴
い
、
土
砂
災
害
や
河
川
の

氾
濫
な
ど
、
自
然
と
共
生
す
る
私
た

ち
に
と
っ
て
、
防
災
は
避
け
て
は
通

れ
な
い
命
題
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

再
度
、
身
の
回
り
の
防
災
対
策
の

確
認
や
避
難
体
制
の
チ
ェ
ッ
ク
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

避難場所 分団名 電話番号
●南大隅町体育館 神 山 分 団 24-3111
●南大隅町武道館 神 山 分 団 24-3111
●神山小学校 神 山 分 団 24-2015
●ＪＡ根占支所 神 山 分 団 24-3131
●老人福祉センター 神 山 分 団 24-4218
●川南地区集会施設 神 山 分 団
●宮田小学校 宮 田 分 団 24-2330
●登尾小学校 登 尾 分 団 24-2392
●大川公民館 登 尾 分 団
●辺田別府分校 登 尾 分 団
●林業研修館 滑 川 分 団
●農村集落多目的共同
　利用施設 城 内 分 団

●佐多小学校 中 央 分 団 26-0002
●第一佐多中学校 中 央 分 団 26-0023
●島泊体育館 島 泊 分 団

●山村交流施設 馬 籠 ・
島 泊 分 団 26-0221

●大泊小学校 大 泊 分 団 27-3010
●竹之浦小学校 竹之浦分団 26-1233
●郡小学校 郡 分 団 26-0082
●大中尾小学校 大中尾分団 26-4003
●辺塚小学校 辺 塚 分 団 26-4002

鹿児島県道路通行規制情報　http://www2.pref.kagoshima.jp/dourokisei/

九州電力㈱停電情報（復旧見込みなど）　http://ka.kyuden.co.jp/emergency_index

　　　　早めの避難を心がける

　避難時は、以下のことに気をつけて、速や
かに避難して下さい。
■荷物は最小限に。
■お年寄りや乳幼児などの避難は、みんなで
　協力を。
■切れた電線に近寄らない。
■避難は明るいうちに、早めの自主避難を。

ポイ
ント

　　　　町内各小中学校にはＡＥＤが設
　　　　置されています

　ＡＥＤ（体外式除細動装置）は緊急の心停
止時に救命器具として活用されています。本
町では、各小中学校に設置してあります。ま
た、休日等の利用については、貸出しも可能
です。なお、ＡＥＤの使用方法等の講習につ
いては、消防署で受講できますが、一定の人
数が揃えば、現地での講座も可能ですので南
大隅町総務課までご連絡下さい。

ポイ
ント
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土
砂
災
害
危
険
箇
所

　
　
　

を
知
る

　

鹿
児
島
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
左
記
の
よ
う
な
土
砂
災
害
危

険
箇
所
の
電
子
マ
ッ
プ
が
閲
覧

で
き
ま
す
。

ポイ
ント

URL http://www.sabomap.jp/kagoshima/

　　　　災害時の地形の特徴

　土砂災害は「がけ崩れ」、「地すべり」、
「土石流」などがありますが、それぞれに
兆候があります。

ポイ
ント

気象庁ホームページ（気象警報・土砂災害警報など）　http://www.jma.go.jp/jma/index.html

鹿児島県土砂災害発生予測情報・河川情報　http://www.doboku-bousai.pref.kagoshima.jp/bousai/index_menu.html

時　　間　　的　　切　　迫　　性

時　　間　　的　　切　　迫　　性

時　　間　　的　　切　　迫　　性

★がけ崩れ

★地すべり

★ 土 石 流

湧水量の増加

小石が
ぱらぱら落下

湧水の濁り 亀裂の発生

小石が
ぼろぼろ落下

湧水量の増加

井戸水の濁り

亀裂の発生 山鳴り・地鳴り

山鳴り・
地鳴り

流水の異常な濁り 流水発生
渓流内の転石の音

水位の
急激な低下

がけ崩れ発生

地すべり発生

土石流発生



ドラゴンで自治会親睦を！
●第5回みなみおおすみドラゴンボート大会＆
　ジュニアドラゴンボート大会

珍プレーあり、好プレーあり
●南大隅町年代別バレーボール大会開催

　南大隅町根占横別府の半田次男さん宅の
「あじさい園」が見頃を迎えました。約20
アールの庭園に紫、青、白などの色とりど
り10種類のあじさいが1,000株程植栽されて
います。気分の晴れない梅雨ですが、6月の
花「あじさい」で気分リフレッシュをして
みてはいかがですか。

　６月７日、佐多トレーニングセンターにおい
て南大隅町年代別バレボール大会が開催されま
した。参加チームは６チームと少なかったもの
の和気あいあいとしたなかでの珍プレー、好プ
レーがみられ、地域の皆さんの親睦を図るよい
大会となりました。
　次回からは多数の自治会の参加が期待されま
す。主な結果は以下のとおりです。
■優勝　町二チーム　■準優勝　大泊Ａチーム
■３位　竹之浦チーム　浜下チーム

雨の日が似合います
●横別府半田さん宅　アジサイ園見ごろ

　５月17日、第5回みなみおおすみドラゴンボート大
会・ジュニアドラゴンボート大会が32チームの参加
のもと開催されました。それぞれの自治会やチーム
のみなさんは、ドラゴンボートを通して練習や反省
会などで親睦を深めました。
　主な結果は以下のとおりです。
●一般の部
　１位　丸峯やろう会Ｂ　　２位　苙自治会
　３位　町一自治会
●レディースの部
　１位　下園女性会　　　　２位　丸峯レディース
　３位　大中尾レディース
●ジュニアの部　
　１位　丸峯子ども会Ａ　　２位　滑川子ども会Ａ
　３位　大中尾ジュニア
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Topics　町の話題

　５月中旬から下旬にかけて、町内小学校の
児童がピーマン狩りを体験しました。この取
組は、ピーマン部会の方々を中心に、子ども
達に作物のことを知っていただく食育活動と
して行われています。子ども達は袋いっぱい
のピーマンをどんな風にして食べたのでしょ
か？

　５月27日神山小学校において、青少年のた
めの芸術鑑賞事業が行われました。
　当日は、鹿児島バレエ協会の皆さんが優れ
た舞台芸術を演技していただき、根占地区内
の小学生が日頃触れることが少ない本物の芸
術に感動していました。

芸術との出会い
●青少年のための芸術鑑賞事業

　５月30日、滑川校区公民館主催のホタル
まつりが開催されました。
　催しの中で、栗之脇自治会主催のそば打
ち体験には50人の子どもが参加し、そこで
作ったそばがふるまわれました。また、19
時30分から篠原さんのホタルの説明の後、
観賞会となりました。今回は観賞とともにそ
ばも好評で、来年以降も楽しみなイベントと
なりました。

　このたび、根占川北在住の中村多喜子さん
（社会福祉法人白鳩会　知的障害者援護施設
おおすみの園　園長）が瑞宝双光章を受章さ
れました。
　中村さんは、36年の長きにわたり地域福祉
の発展や障害者の自立・生活支援に尽力され
てこられました。受章にあたって中村さんは
「これまでの職員・利用者とともに活動して
きたことが評価され、うれしく思い、また今
後もこれを励みにみんなで生きがいをもって
過ごしていきたい」と話されました。

学びました！食のこと
●町内小学校　ピーマン狩りを体験

ホタルが地域の火付け役
●滑川校区　ホタルまつり開催

永年にわたり自立支援
●おおすみの園　中村多喜子氏叙勲

� みなみおおすみ　広報　�009.06



●これからも一人一人を大切にした町づくりを
　佐多郷友会　井上　剛　鹿児島市出身
　平成17年に佐多町、根占町が合併して誕生した南大隅町は、本土最南端の地域として、揺るぎのない地
域であり、これからも多くの皆様のふるさととして燦然と輝き続けることをお祈りします。
　ところで、南大隅町のホームページをのぞいてみると、実にきめ細かに情報を提供し、町民のみならず、
来訪者に対して丁寧に対応しようとしている点が大いに評価できます。
　「ゆらりらっくす」のコーナーでは、「スナップギャラリー」があり、町内のさまざまな行事の様子がわ
かりやすく紹介されています。
　もっとも面白いのが「掲示板」のコーナー。町内外の方から様々な質問や意見が出されており、それに丁
寧に答えようとしている、あるいはお互いの意見を率直に語り合っている様子が掲載されています。南大隅
町だからできる一人一人を大切にした町づくりを垣間見ます。今後は、この「掲示板」で出された意見等を
いかに町の政策として生かしていくのか、大いに楽しみにしています。例えば町外からの移住を促進する施
策、今年７月22日の日食のＰＲと受入れなどの対応策等、このコーナーを読んでいるだけで、南大隅町へ
の期待が寄せられており、今後の展開が楽しみです。
　世界にいる多くの出身者やファンの方々を結んでいる、この心温まる南大隅町のホームページに今後も注
目していきます。

南大隅町が汚されています

　この写真は町内で不法投棄されたごみ
の写真です。廃棄物の不法投棄は法律で
も禁止され罰金刑等が課せられます。
町としても不法投棄が発見された場合、
看板を設置し、投棄者が特定できた場合、
指導を行っていますが、依然悪質なケー
スが後を絶ちません。投棄場所の傾向と
しては、人目につかない林道や海岸付近
が多いようです。町民の皆様には自分の
町を汚すような行為をされる方はまずい
ないと思いますが、不法投棄されないた
めにもご自分所有の土地は定期的な手入
れ（雑木の伐採等）をするなど不法投棄
防止に努めましょう。

会　　　長　松下清志
広報委員長　松下昌平
交流委員長　中野一兔
事 務 局 長　上坂元誠
●事務局　〒890-0003
　　　　　鹿児島市伊敷町2723-8
　　　　　☎099-220-8927

第109回
ペンリレー

遠きにありて
　佐多郷友会
こころのふるさと　がんばれ

クローズ　アップ
Close　Up

「　STOP　不法投棄　」 ゴ
ミ
と
一
緒
に

　
　

良
心
ま
で
も

　
　
　

捨
て
ま
す
か
？

辻岳林道付近
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D
i
a
r
y

D
i
a
r
y

〜
私
の
健
康
づ
く
り
〜

　

自
分
自
身
の
健
康
の
た
め
に

し
て
い
る
こ
と
は
何
で
す
か
。

み
な
さ
ん
が

”日
頃

“
実
践
さ

れ
て
い
る
健
康
づ
く
り
に
つ
い

て
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
形
式
で
ご

紹
介
し
ま
す
。

　

初
回
は
、
牛
乳
配
達
で
お
な

じ
み
の
愛
甲
さ
ん
ご
夫
妻
で
す
。

　

愛
甲
さ
ん
ご
夫
妻
は
、
仕
事

の
た
め
毎
朝
３
時
起
床
で
す
が
、

10
年
前
か
ら
夜
の
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
を
始
め
た
そ
う
で
す
。
夫
婦

揃
っ
て
旅
行
を
す
る
の
が
好
き

で
、
月
に
１
〜
２
回
は
日
帰
り

旅
行
や
遠
方
へ
の
旅
行
へ
出
か

け
る
そ
う
で
す
。

　

「
旅
行
に
行
き
た
い
か
ら
健

康
で
い
た
い
。
歩
く
こ
と
は
楽

し
い
し
、
旅
行
先
で
も
し
ゃ
ん

し
ゃ
ん
歩
い
て
い
ま
す
。
で
も

無
理
は
し
ま
せ
ん
。
体
調
も
考

え
冬
場
は
避
け
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
町
の
特
定
健
診
は
仕

事
上
受
診
で
き
な
い
の
で
、
定

期
的
に
健
診
を
受
け
て
健
康
に

気
を
つ
け
て
い
ま
す
。
」
と
話

さ
れ
た
お
二
人
は
、
と
て
も
い

き
い
き
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

62009.JUN.

国保からの
お 知 ら せ

保健課国保係　☎ 24-3111

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

証
、
後
期
高
齢
者
医
療
被

保
険
者
証
を
お
持
ち
の
皆

さ
ま
へ

★
今
回
の
更
新
は
、
保
険
証

を
お
持
ち
の
全
て
の
方
が

対
象
と
な
り
ま
す
。

　

現
在
、
使
用
中
の
保
険
証

の
有
効
期
限
は
平
成
21
年
７

月
31
日
で
す
。
世
帯
主
の
方

は
、
更
新
日
が
近
づ
い
て
き

ま
し
た
ら
、
世
帯
全
員
の
保

険
証
の
準
備
を
お
願
い
し
ま

す
。

※
新
し
い
保
険
証
の
更
新
日

程
に
つ
き
ま
し
て
は
、
広

報
７
月
号
に
掲
載
い
た
し

ま
す
。

　町内で健康づくりに取り組んでいるグ
ループや個人の方、自薦・他薦は問いま
せんので、国保係までご紹介ください。

もうすぐ年に１度の特定健診です。生活習慣病の改善に活かしましょう。

昨年度の受診率は27％でした。最高受診率は45％をめざしています。進んで特定健診を
受けましょう。

●平成20年10月診療分（40歳から74歳）のうち68％が生活習慣病で医療機関を受診しています。

健診を受けよう 健診結果から生活
習慣をふり返ろう 生活習慣を改善しよう
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ふるさと宅配便〜お申し込みのご案内〜
謹啓　初夏の候、皆様にはますますご清栄のこととお慶び申し上げます。

　わが南大隅町では、自然豊かな大地と海で育て上げた、農林水産物を

集め「南大隅町ふるさと宅配便」として皆様にふるさとの味をご堪能し

ていただきたいと思っています。

　この「南大隅町ふるさと宅配便」は、久しくふるさとを離れて生活さ

れている皆様方に、都会では味わえない風味と懐かしいふるさとを想い

出していただくとともに、友人・知人にもご紹介いただき、ふるさと特

産の生産振興に寄与することを目的としております。

　何卒、趣旨をご理解のうえ、ご利用賜りますようお願い申し上げます。

敬白

平成21年6月吉日　　　　　　　　

南大隅町ふるさと宅配便実行委員会

会長　　森田　俊彦

※コース詳細は裏面をごらんください。
※不明点などありましたら、南大隅町役場本庁経済課（☎0994-24-3111）までご連絡ください。
※申込希望者は下記申込書に記入の上、南大隅町ふるさと宅配便実行委員会（役場経済課）まで現金を

添えてお申し込み下さい。

平成 21 年度　南大隅町ふるさと宅配便申込書（役場経済課農政係取扱）

申込者
氏　名

郵便番号
住　　所
電話番号

〒（　　　　-　　　　）

電話番号（　　　　　　　　）

お
届
け
先

コース
○で囲って
ください

単品 金額 郵便番号 お届け先住所 電話番号

A・B 月

A・B 月

A・B 月

A・B 月

Aコース3回分（10,000 円 /H21.11.13 申込締切）
●A-12 月単品（3,500 円 /H21.11.13 申込締切）●A-3 月単品（2,750 円 /H22.2.10 申込締切）●A-5 月単品（4,000 円 /H22.3.31 申込締切）

Bコース 2回分（8,800 円 /H21.7.10 申込締切）
●B-7 月単品（5,300 円 /H21.7.10 申込締切）●B-12 月単品（3,600 円 /H21.11.13 申込締切）
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●お申し込み方法
　裏面の申込書に記入の上、南大隅町経済課まで現金を添えてお申し込みか、振り込み通
知票に住所・お名前・お届け先等を記入し、代金をそえて郵便局窓口へお申し込み下さい。
●お申し込み先（連絡先）
　鹿児島県肝属郡南大隅町根占川北226番地　南大隅町ふるさと宅配便実行委員会
　（南大隅町役場　経済課　☎0994-24-3111　FAX　0994-24-3119）
　送金方法　郵便払い込み　口座番号　02060-0-39013

H21.7月（３キロ箱）
アップルマンゴー・ハウスみかんセット

H21.12月（３キロ箱）
デコポン

単品価格 5,300円 単品価格 3,600円
単品申込締切日 平成21年７月10日 単品申込締切日 平成21年11月13日

H21.12月（10キロ箱）
デコポン・甘藷・南瓜・馬鈴薯・
インゲン・つわぶき・スナップ
えんどう・ピーマン・サラダ
ゴボウ・もち　他

H22.3月（５キロ箱）

たんかん

H22.5月（5キロ箱）
手造りみそ・馬鈴薯・びわ・
インゲン・キビナゴ天日干し・
パプリカ・ピーマン　他

単品価格 3,500円 単品価格 2,750円 単品価格 4,000円
単品申込締切日 平成21年11月13日 単品申込締切日 平成22年２月10日 単品申込締切日 平成22年３月31日

※詰め合わせ内容は気象条件等により内容が変更になる場合があります。

Ａコース 年会費／10,000円（送料込）
コース申込締切日 平成21年11月13日 配送予定／年３回（H21.12月、H22.3月、H22.5月）

Ｂコース 年会費／8,800円（送料込）
コース申込締切日 平成21年７月10日 配送予定／年２回（H21.7月、H21.12月）

本
土
最
南
端
の
町
か
ら

お
届
け
し
ま
す
。

ふるさと宅配便〜お申し込みのご案内〜
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A G R I - F U T U R E
農業の未来へ向けて

6 月号

（お問合せ先）南大隅町経済課 
　■　本　庁　　☎ 24-3111
　■　支　所　　☎ 26-0511

●深耕は土作りの中で欠かせない作業の
　一つです。
　野菜栽培に望ましい作土の厚さは、火
山灰土壌で多くの品目が25㎝以上とさ
れています。排水が思うようにいかない、
作物の下葉が黄色くなり、枯れ上がりが
早い。そんな時は深耕をおこなってみて
ください。一般のロータリ耕作業では25
㎝以上の耕うんは困難であります。一般
的に下記の機械が使用されています。

●深耕機械について
１）深耕ロータリ
　深耕ロータリは、深耕を目的に耕うん
爪を長くし、爪数を少なくしたロータリ
で40㎝程度の深耕が可能です。
２）プラソイラ
　プラソイラは、心土を破砕し、強力に
透水・排水性をよくし、また、保水性も
よくなります。20馬力クラスのトラク
ターで作業０ｋ。少ないけん引力で無理
なく作業ができます。プラソイラで継続
して使用すれば、わずか数年で45㎝の作
土層ができあがります。

●作物にどんな効果が期待できるのか？
１）根の活動範囲が広がり、肥料の即効
　　性が高まることにより樹勢が維持で
　　き、生育期間が伸びる。
２）生育が良くなれば、病気にかかりに
　　くくなる。
３）排水が良くなれば、土中が作物にと 
　　って良い環境になる。
４）保水性があり、雨の少ない年でも干
　　ばつに強くなる。
５）チッソ過多を低減することができ、
　　健全な作物の根群になり、病気等に
　　強くなる。

土壌深耕による土作りについて

頭 数 平 均 メ ス 去 勢
根 占 地 区 106 頭 319,349 円 258,982 円 386,960 円
佐 多 地 区 74 頭 328,972 円 265,000 円 383,350 円
肝 属 全 体 1,741 頭 322,769 円 260,148 円 379,168 円

南大隅町子牛セリ市情報について〔平成21年５月のセリ市情報〕　肝属全体前月比　16,384円安

びわの低樹高化に向けたせん定

１．せん定方法
　連年安定多収と、楽をする栽培環境を作るために樹形
の改善を行う。
●収穫終了後、縮伐、間伐をし作業環境の改善をはかる。
●樹を若返らせ、枝を適度に調整し、結果枝を密にする。

（太枝の整理）
●古くて長く伸びすぎた側枝は、切り返し不定芽を発生
　させる。　　　　　　　　（徒長枝、軟弱枝の整理）
●樹形を整え、果実に日光をあて、生育を均等にする。

（密生枝の整理）
●作業効率をあげるために低樹高化につとめ、病害虫防
　除の効果も高める。
●目標樹形…１段杯状ならびに２段杯状

２．防除
　南大隅町のびわは、葉の数が少なく果実の肥大、品質
にも影響しています。長崎県と比較しても非常に少ない。
　葉の数を確保するためには、６月〜８月の防除が大事
になります。

・がんしゅ病、灰病斑　　カスミンボルドー　1,000倍
・白紋羽病　　　　　　　フロンサイドＳＣ　　500倍

フロンサイドＳＣは１樹あたり50〜100リットル潅注する。
症状がひどい場合は、土壌消毒をしたうえで植え替える。

１年目
２年目

（２段杯状形）
３年目

（１段杯状形）

図　１段杯状形・２段杯状形の仕立て方
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アナログ放送の電波イメージ

地デジ放送にすると

PICK　UP／今月の新刊案内
一 般 書 児 童 書

●再生　　　　　　　　　　　　　石田衣良（角川書店）
●野菜づくり名人の知恵袋　　　　加藤義松　（講談社）
●手作りふりかけ　　　　　　　　幕内秀夫　　（学研）
●警察の犯罪　鹿児島県警志布志事件
　　　　　　　　　　　　　　　　粟野仁雄　（ワック）

■少年柔道　　　　　　　　　鮫島元成　　（アリス館）
■アヤカシ森からＳＯＳ　　　白金ゆみこ（あかね書房）
■月のえくぼを見た男　　　　鹿毛敏夫　　　（くもん）
■むしたちのかくれんぼ　　　得田之久　　　（童心社）
■時間をまきもどせ！　　ナンシー・エチメンディ（徳間社）

62009.JUN.

図書館からの
お知らせ

LIBRARY　NEWS

◆　電話での予約・リクエストも受け付けております。
　　根占図書館　☎24-3111　佐多分室　☎26-0221

休館日のお知らせ

根占図書館　→　７/18〜8/31（夏休み期間）

　　　　　　　は休まず開館します。

佐多分室　　→　６/20・21・27・28

　　　　　　　　７/4・5・11・12・18・19・20

県図書が新しく入れ替わりました！

★６月のおはなし会★
日　時：６月20日（土）午前10時から　　場　所：根占図書館　　内　容：パネルシアターなどなど

お知らせ　おはなし会スタンプラリー実施中！スタンプ３個毎にプレゼントがもらえます！

成　人　用　図　書　610冊　　児童用図書　300冊
中学生用図書　100冊　　紙　芝　居　　30冊
絵　　　　本　270冊　　☆　新　刊　☆　118冊
昨年度よりたくさんの本が入っております。
あなたの心に残る一冊を探しにきませんか？

地デジNo.4現在のアナログ放送は、平成23年7月23日に終了します。

テレビ放送は今
大きな進化の時代を迎えています。

　

日
本
で
は
電
波
が
足
り
な
く

な
っ
て
困
っ
て
い
ま
す
。
デ
ジ

タ
ル
放
送
に
変
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る
と
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35
％

の
電
波
を
節
約
す
る
こ
と
が
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き
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す
。
節
約
し
た
電
波
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交
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故
の
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信
な
ど
、
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全
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快
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な
暮
ら
し
の
た
め
に
活
用
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す
。

な
ぜ
地
デ
ジ
に
変
え
な

け
れ
ば
い
け
な
い
の
？

悪質商法にご注意ください。

３５％
電波の
節約！

テレビ調査員や工事業者を装って不正請求や架空請求を行ったりする例がおきています。地上デジタル
放送に関する誤った情報に基づいて関連商品を売りつける悪質商法にご注意下さい。
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●人口　9,511　人
　　男　4,383　人
　　女　5,128　人

町の人口　5月31日現在
●世帯数
　4,599世帯

おくやみ申し上げます（敬称略）

お誕生おめでとう（敬称略）

氏　名 父　母 出生月日
自治会

保健・検診

６/21　藤崎クリニック
☎22-2238

６/28　肝属医師会立病院
☎22-3111

７/  5　二川内科胃腸科
☎22-2033

７/12　津崎医院　☎24-2153
７/19　大根占医院

☎22-2658
７/20　肝属医師会立病院

☎22-3111
●当番医コールセンター

☎0994-43-0119
※なお、肝属医師会立の病院の医師
　当直体制については、４月１日か
　ら１名体制となります。

在宅当番医

ご結婚おめでとう（敬称略）
氏　名 自治会等 月　日

62009.JUN.

町の動き

暮らしの情報

■６月〜７月

町内公営住宅入居者募集

６/19（金）
運動教室（根） 13:30 〜 根占保健センター
MR（麻疹・風疹）予防接種（根） 各医院　要予約

６/20（土）MR（麻疹・風疹）予防接種（佐）11:00 〜 11:15 受付　今隈医院　要予約

６/22（月）MR（麻疹・風疹）予防接種（佐）16:00 〜 16:15 受付　郡診療所　要予約

６/23（火）ちびっこ広場（佐） 10:00 〜 交流センター
６/24（水）乳児健診 13:00 〜 13:15 受付 根占保健センター

６/25（木）健康相談（根）
  9:30 〜 12:00 根占保健センター
14:00 〜 16:00 ネッピー館

６/26（金）

健康応援講座（佐） 19:00 〜 交流センター
運動教室（根） 13:30 〜 根占保健センター
MR（麻疹・風疹）予防接種（根） 各医院　要予約
モグモグキッチン　　子育て支援センター主催　　要予約

６/27（土）
両親学級 13:00 〜 錦江町保健センター
MR（麻疹・風疹）予防接種（根） 各医院　要予約
MR（麻疹・風疹）予防接種（佐）11:00 〜 11:15 受付　今隈医院　要予約

６/29（月）MR（麻疹・風疹）予防接種（佐）16:00 〜 16:15 受付　郡診療所　要予約

６/30（火）糖尿病健康相談（佐）   9:00 〜 今隈医院
７/  1（水）３歳児健診 13:00 〜 13:15 受付 根占保健センター

７/  2（木）
育児相談（佐）   9:30 〜 11：30 佐多保健センター
運動教室（根） 13:30 〜 根占保健センター

７/  6（月）母子相談（根）   9:30 〜 11:30 根占保健センター
７/10（金）運動教室（根） 13:30 〜 根占保健センター
７/14（火）ＢＣＧ予防接種（根） 13:30 〜 14:00 受付 根占保健センター

氏　名 年齢 自治会 月　日

●根占地区
■蔵団地（２戸）※１月の所得が
　20万円以上の世帯のみ入居可能
●佐多地区
■上之園第一住宅（１戸）
■伊座敷団地（１戸）
■大中尾団地（１戸）
■大中尾住宅（１戸）
■辺塚団地（２戸）
■郡団地（１戸）

応募締切は、６月26日（金）ま
でとなります。申請、お問合せは
下記の通りです。
●抽選日　６月30日（火）
●南大隅町役場
　総務課　☎24-3111
　支　所　☎26-0511
※申請の際には、所得証明書及び
　納税証明書が必要となりますの
　で、添付して下さい。

氏　名 年齢 自治会 月　日
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ビ
タ
ミ
ン
Ａ
と
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
を

多
く
含
む
た
め
、
夏
バ
テ
の
防

止
な
ど
に
効
果
が
高
い
と
さ
れ
、

ま
た
油
と
の
相
性
が
よ
く
炒
め

物
で
食
べ
る
と
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
の

吸
収
率
が
高
ま
り
ま
す
。

「ピーマン」の呼称はフランス語
でトウガラシを指す piment（発
音は「ピマン」と「ピーマン」
との中間）が起源と考える説と、
スペイン語でトウガラシを指す 
pimiento（ピミエント）がなまっ
たという説の両方があり、ピー
マンを意味するフランス語は
poivrons（ポワヴロン）です。

●材料　分量（２人分）
ピーマン　…１個　ピーマン（赤）…1/2個
なす　　　…１個　たまねぎ　　　…1/2個
鶏もも肉　…150g
【Ａ】／塩…少々　こしょう…少々
　　　　オリーブ油…大さじ1/2
【Ｂ】／水…２と1/2カップ
　　　　コンソメ（固形）…１個
●作り方
１．各ピーマン、なすはそれぞれ一口大の乱切りにする。
　　たまねぎはくし型に切る。 
２．鶏肉は一口大に切って、【Ａ】で下味をつける。
３．鍋にオリーブ油を熱し、２を入れ、焼き色をつける。１を加えて炒める。
４．【Ｂ】を加えて12〜13分煮る。塩、こしょうで味をととのえる。

ピーマンとチキンのスープ煮

62009.JUN.

保健センター
からのお知らせ

１歳までの
赤ちゃんに

お菓子や甘い物を
与えない努力をしましょう。

むし歯菌が早期に定着するリスク
□　お砂糖の入ったお菓子を食べはじめる時期が早い
□　１日のお菓子を食べ始める回数が多い
□　間食の時間が決まっていない
□　親が治療していないむし歯をたくさん持っている
□　市販のジュースやイオン飲料を水代わりに飲んでいる

心当たりありませんか？

鹿児島県の
１歳６ヶ月の赤ちゃんは
100人中4.6人も
むし歯をもっています。
ワースト５の常連県です。

赤ちゃんの口から

むし歯を無くそう！

脱
むし歯予防

後進県

宣 言

月
６
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日食イベント会場での

テナント募集（無料）
　7月22日今世紀最大の日食現象が起きます。南大隅町では皆既に至りませんが約98％
の部分日食を観測できるそうです。離島を除くと絶好の観測地であると県内外から注目さ
れています。
　現在、町としては「さたでいランド」をイベント会場として準備を進め、出店用テント
を設置する計画です。そこで、町内に居住又は事業所のある会社など個人・団体は問わず
に出店される方を無料で募集します。
　直売や展示、カタログ販売等を実施していただき、本町の産品・商品をアピールしてい
ただきたいと思います。ただし、必要な機材や食品衛生上必要な許可等は各自で準備して
ください。

●テナント料　無料
●申込み期限　平成21年６月26日（金）
●申 込 み 先　役場商工観光課（☎26-0511）

食事処を紹介するパンフについて

（スポンサー募集）
　現在、商工観光課に昼食場所についての問合せが多数あり、食事処を紹介するパンフの
必要性を感じています。また、今回の日食や2011年3月の九州新幹線全線開業に向けて
も本町の観光推進を図る上で重要な課題だと考えています。そこで、南大隅町商工会が主
体となってスポンサーを募集し、パンフレットを作成する企画を検討しています。パンフ
の構成は「麺類」「丼物」「定食」「その他」に区分し、商品の写真掲載、地図での場所
紹介を計画しています。
　完成したパンフレットは各種キャンペーン等での配布、主要箇所への設置及び本町ホー
ムページでも掲載します。主旨をご理解いただき、多数の申し込みをお願いします。
　パンフレットの用紙サイズ並びに掲載写真の大きさ等は申込み状況に応じて対応する予
定です。

●料 　 　 金　１品3,000円（商工会員は2,000円）
　　　　　　　※　写真撮影用の商品代は各自負担
●品 数 制 限　特になし（申込み多数の場合は相談させていただく場合があります。）
●申込み期限　平成21年６月26日（金）
●申 込 み 先　南大隅町商工会（☎24-2320）
　　　　　　　※　申込みが少なかった場合は作成しない場合もあります。
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り
実
施
さ
れ
ま
す
。
狩
猟
に

興
味
の
あ
る
方
・
農
作
物
被
害

を
も
た
ら
す
野
生
鳥
獣
を
何
と

か
し
た
い
と
思
う
方
は
こ
の
機

会
に
狩
猟
免
許
を
取
得
し
ま

し
ょ
う
。

●
狩
猟
免
許
の
種
類

　

網
猟
免
許
・
わ
な
猟
免
許
・

　

第
一
種
銃
猟
免
許
・
第
二
種

　

銃
猟
免
許

●
試
験
期
日
（
大
隅
管
内
）

１
回
目
／
平
成
21
年
７
月
26
日

　

（
日
）　

大
隅
地
域
振
興
局

　

本
庁
舎　

午
前
９
時
〜

２
回
目
／
平
成
21
年
８
月
30
日

　

（
日
）　

大
隅
地
域
振
興
局

　

曽
於
庁
舎　

午
前
９
時
〜

●
試
験
内
容
・
申
請
方
法
等
の

　

問
合
せ
先

　

大
隅
地
域
振
興
局
林
務
水
産
課

　

☎
０
９
９
４-

43-

３
１
２
１

　
　
　
「
第
１
回
鹿
児
島
県
照
葉
樹

　
　
　

の
森
サ
イ
ク
ル
ジ
ャ
ン
ボ

　
　
　

 

リ
ー
」
の
お
知
ら
せ

　

7
月
12
日
開
催
予
定
の
「
第

1
回
鹿
児
島
県
照
葉
樹
の
森
サ

イ
ク
ル
ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー
」
の
た

め
10
時
〜
13
時
ま
で
錦
江
町
田

代
川
原
花
瀬
大
橋
か
ら
照
葉
樹

の
森
ま
で
の
県
道
根
占
辺
塚
線

の
8
㎞
が
通
行
止
め
と
な
り
ま

す
。
み
な
さ
ま
に
は
ご
迷
惑
を

お
掛
け
い
た
し
ま
し
が
ご
協
力

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
大
会
へ
の
参
加

も
あ
わ
せ
て
募
集
し
て
い
ま
す

の
で
、
左
記
に
ご
連
絡
を
お
願

い
し
ま
す
。
参
加
料
は
年
齢
に

応
じ
て
2
千
円
〜
5
千
円
で
す
。

●
問
合
せ
・
申
込
先

　

鹿
児
島
県
自
転
車
競
技
連
盟

　

事
務
局　

木
下　

唯
一

　

☎
０
９
０-

１
０
８
１-

８
２
４
０

お知
らせ

お知
らせ

夏が来る前にエアコン洗浄しませんか！
お宅のエアコンは大丈夫ですか？
　●ふき出し口にかびが見える。
　●冷えが悪い。
　●つけると、ほこりが飛んでくる。せき・鼻水がでる。
＊業務用も取り扱ってます。お気軽にご相談ください。

＊アルバイト募集！条件等お問い合わせください。
㈲大隅南北　☎ 22-1333　錦江町城元 2239-2

ボート免許の更新・失効講習
●と　き　　７月５日（日）　受付 13：00 〜（開始 13：30）
●ところ　　南大隅町中央公民館
●受講料　　更新 8,600 円　失効 14,600 円　　※送料込み
●必要書類　①ボート免許証・ボールペン
　　　　　　②写真２枚（タテ 4.5㎝×ヨコ 3.5㎝）
　　　　　　③「ボート免許証」記載の住所が変更している場合、
　　　　　　　本籍地記載の「住民票」１通が必要です。
　　　　　　　（市町村合併で変更した場合は、不要です。）

【問合せ先】鹿児島海枝免許センター　☎ 099-224-6180

和
風
味
処　

喜
多

大小宴会承ります。
マイクロ送迎いたします。

和風味処　喜多
南大隅町根占川北 287
電話　0994-24-2281

和風味処

喜多

南大隅高校

←
錦
江
町

国
道
２
６
９
号
線
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ごみの分別でお困りの方。
高齢で、ゴミステーションまでごみを捨てにいくのが困難な方。
毎週自宅玄関前までごみ収集にお伺いします。
●廃棄物処理ボックス（コンテナ）の貸出もいたします。
●事業所のごみ収集も行います。（週 2 回収集で 1 ヶ月 4,000 円〜）
　収集回数、ごみの排出量によって金額は異なります。
　ご相談ください。少量でもお見積いたします。

（有）産業衛生社　　南大隅出張所　　☎ 24-4311
※一般廃棄物※産業廃棄物※医療廃棄物（33 種類）
自宅内の片付け・家屋解体等もいたします。

ごみの分別代行いたします！

学習塾

ほくしん
お問い合わせは
　　　　お電話で　☎ 080-2726-2522

（入居条件）
●要支援 2、介護度 1、2、3、4、5 の認定を受け
　認知症のある方

（1 ヶ月の費用）　
● 7 万円〜 8 万円程が目安です。

◆介護のことなんでもご相談ください。◆
連絡先　☎ 0994-24-2014

根占川南3612
18 部屋全個室

　南大隅町では、事業所・企業等の活
性化及び財政収入の確保を図ることを
目的に、広報「南大隅」に掲載する有
料広告の募集を行います。
■広告例
○企業などの宣伝広告　
○企業などの求人広告
○商店などのイベントの告知など

◇広告の掲載規格及び掲載料金
　掲載を希望される方は、広告掲載申
込書に広告案を添付して、掲載を希望
する広報紙発行日の30日前（発行月
前月の下旬）までに、南大隅町企画課
までお申込みください。
　広告掲載申込書は、役場企画課に準
備してあります。

　
　
　

南
大
隅
町
振
興
計
画
審

　
　
　

議
会
委
員
の
募
集
に
つ

　
　
　

い
て

　

南
大
隅
町
の
総
合
振
興
計
画

〔
後
期
基
本
計
画
（
２
０
１
０

〜
２
０
１
４
年
度
）
〕
を
策
定

す
る
た
め
の
振
興
計
画
審
議
会

委
員
を
町
民
の
皆
様
か
ら
募
集

い
た
し
ま
す
。
（
若
干
名
）

　

募
集
締
切
は
、
7
月
10
日　

（
金
）
ま
で
で
す
。

　

な
お
、
応
募
者
が
多
数
の
場

合
は
、
地
域
・
年
齢
等
を
考
慮

し
決
定
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●
申
込
先

　

南
大
隅
町
役
場
企
画
課

　

☎
０
９
９
４-

24-

３
１
１
１

　
　
　

議
会
を
傍
聴
し
て
み
ま

　
　
　

せ
ん
か

　

6
月
9
日
か
ら
開
催
さ
れ
て

い
る
南
大
隅
町
6
月
定
例
議
会

は
、
6
月
23
日
、
24
日
（
予
備

日
）
に
一
般
質
問
が
予
定
さ
れ

て
い
ま
す
。
傍
聴
も
で
き
ま
す

の
で
、
是
非
、
お
越
し
下
さ
い
。

　
　
　

大
浜
海
水
浴
場　
　
　

　
　
　

海
開
き
の
お
知
ら
せ

●
日
時　

７
月
18
日　

10
時
〜

●
内
容　

宝
さ
が
し
ゲ
ー
ム
等

●
監
視
期
間　

７
月
18
日（
土
）

　

〜
８
月
23
日
（
日
）

●
監
視
時
間　

午
前
10
時
〜

　

午
後
６
時

●
問
い
合
わ
せ
先

　

役
場
商
工
観
光
課（
佐
多
支
所
）

　

☎
０
９
９
４-

26-

０
５
１
１

　

期
間
中
は
、
監
視
員
が
い
ま

す
が
、
な
る
べ
く
保
護
者
同
伴

で
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　

広
報
南
大
隅
５
月
号
の

　
　
　

訂
正
に
つ
い
て

　
　

広
報
５
月
号
の
７
ペ
ー
ジ

に
お
い
て
八
島
モ
モ
さ
ん
と
松

元
正
治
さ
ん
と
の
再
会
を
「
30

年
ぶ
り
」
と
掲
載
し
ま
し
た
が

正
し
く
は
「
45
年
ぶ
り
」
と
な

り
ま
す
。
訂
正
し
て
お
詫
び
申

し
上
げ
ま
す
。

募集

お知
らせ

お知
らせ

お詫び
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Ａ　ＧＲＥＥＮ　ＰＥＰＰＥＲ
▼今月から新連載として「たべごろ万菜」をスター
トしました。この企画は、南大隅町の産物を紹介
し、旬の食材を楽しんでいただくためのコーナーと
して掲載していきます。初回はピーマンを使った料
理でしたが、完成写真をとるために、職員のＳさ
んにレシピ通りに作っていただきました。味のほう
は・・・簡単なレシピなのでみなさん作ってみては
いかがでしょうか？
▼ちなみにわたしは子どもの頃からピーマンが苦手
でしたが、この料理のおかげで少しは苦手意識が和
らぎました。
閑話休題
▼「たべごろ万菜」では、みなさまからの料理方法
や食べ方を募集しています。産品は野菜に限らず、
地元でとれるものなら、果樹や魚介類でも構いませ
ん。この企画で偏食を少しでも治したいと願う編集
者でした。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　広報編集者

EDITOR'S REPORT ▼編集後記

PUBLIC RELATIONS
M I N A M I O S U M I

広報南大隅

■編集・発行　鹿児島県肝属郡南大隅町根占川北226番地　　TEL　0994-24-3111
　　　　　　　南大隅町役場企画課　　　　　　　　　　　　FAX　0994-24-3119
　　　　　　　ＵＲＬ:http://www.town.minamiosumi.lg.jp

イベント・相談等

● 6/19　行政相談（9:00 〜佐多支所会議室）

● 6/20　南端まちづくり活動

● 6/20　ふるさとウォーキング（8：00 〜雄川河畔）

● 6/24　心配ごと相談（9:00 〜根占福祉センター）

● 6/28　わんぱく相撲大会（7:30 〜旧根占中）

さたでいらんどで日食をみよう！

南大隅町では最大98％の日食が見られます。

●期　　日　平成21年７月22日

●集合時間　南大隅町役場集合（8:30）

　　　　　　佐多支所集合（9:10）

※マイクロバスで現地まで異動

●用　　具　簡易型日食観察グラスを各自で製作で

　　　　　　きます。

●申　込　先　南大隅町教育委員会

　　　　　　◆本　庁　☎24-3119　FAX　24-3270

　　　　　　◆支　所　☎26-0221　FAX　26-0570

●申込締切　７月10日（金）

●展示の期間　６月 19 日〜７月２日

●展示の場所　南大隅町教育委員会（本庁・支所）

ＳＴＯＰ　水難事故　〜濁流が人命を奪う〜
　普段は穏やかな川面も、時に急な増水で水難事故
につながることがあります。
　近年、急な増水による死亡事故が発生しています。
原因は利用者が全く気づかない上流の山間部などで
降った雨によって水位が急上昇したためです。

今から雨期を迎え集中的な降雨が予想されます。
増水時は決して近づかないようにしましょう！

平成22年度使用の教科書展示について

　今回の日食は、国内で46年ぶりに皆既日食となり、

鹿児島県でも熊毛・大島地区は皆既日食が観察でき

ます。

●食の始まり　  9:35ごろ

●食 の 最 大　10:50〜11:00

●食の終わり　12:20ごろ

日食観察申込書（電話申込可）

●氏名

●住所

●電話番号


