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見上げた夜空に大輪の花
オドル野菜プロジェクト収穫祭 2025

with 南大隅町花火大会



オドル野菜プロジェクト収穫祭 2025オドル野菜プロジェクト収穫祭 2025
　with 南大隅町花火大会　with 南大隅町花火大会

　夏の行事として定着してきた「オドル野菜プロジェクト収穫祭 
with 南大隅町花火大会」が、８月 10 日にみなと公園で開催され、
5,000 人を超える来場者で賑わいました。
　会場内にはたくさんのキッチンカーやブースが並び、オドル野
菜公式ブースでは、昨年、子どもたちが ÜSA 氏と農業体験で収
穫したトウモロコシをポップコーンとして振舞い、収穫を喜びま
した。
　ステージは、佐多伊座敷出身の黒木甲平さんがサックスを奏で
る「three five（スリー ファイブ）」の迫力あるジャズ演奏から
スタートし、子どもたちが躍動する「南蛮フラッグ」の演舞では、
観客を巻き込みながらのパフォーマンスに、会場にはたくさんの
笑顔があふれました。

「NEO 盆踊り」
　今年で４回目となる EXILE ÜSA 氏の「NEO 盆踊り」では、多
くの来場者がやぐらを囲み、地元踊りの「佐多音頭」や「根占小唄」、
EXILE の「FIREWORKS」などの楽曲に合わせ盛り上がりました。
　会場では、踊って楽しむ人、見て楽しむ人、それぞれの過ごし方
で楽しみ、後半には元気に踊る子どもたちへ ÜSA 氏から手渡しで
オドル野菜公式 T シャツがプレゼントされるなど、子どもも大人
も楽しめる時間となりました。
　午後８時からは、夏祭り実行委員会主催の花火大会も開催され、
ミュージック花火など音楽と花火の融合で夏の夜空を彩りました。
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8
月
31
日
、
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場
本
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駐
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場
、
根

占
運
動
場
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お
い
て
、
総
合
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大
雨
・
洪
水
・
崖
崩
れ
等
の
大
規
模

災
害
に
備
え
、
防
災
関
係
機
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と
の
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、
住
民
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大
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鹿
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項
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害
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開
設
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」、
そ
し
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助
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ま
し
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、
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崩
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。

　
今
回
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通
じ
て
、
防
災
関
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携
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。

　
町
で
は
、
今
後
も
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し
て
防
災
訓

練
を
実
施
し
、
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く

り
を
推
進
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て
い
き
ま
す
。

南大隅町総合防災訓練南大隅町総合防災訓練
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輪になって踊る大学生や卒業生、農家の皆さん

たいまつが並ぶ大浜海岸

東京農業大学　鹿児島合宿30周年

大浜地区伝統行事　ゴレッソウ

はまゆう保育所・佐多児童クラブ

講演会「絵本よみまショー」

絆をつないで30周年

伝統をつないで

夢に向かい進む姿を子どもたちに

絵本作家サトシンさんがやってきた！

　平成 8年から始まった東京農業大学アジア・
アフリカ研究会の鹿児島合宿が第 30回を迎え、
これまでに延べ 394 人の大学生が南大隅町を訪
れ、交流を深めてきました。
　８月 10日、役場大会議室で、NPO法人風と
土の学び舎（代表：梅木涼子さん）が、南大隅町
合宿 30周年記念式典を開催されました。
　式典には、現役の大学生や卒業生、受け入れ農
家が出席し、式典の最後は全員で輪になって大根
おどりを踊るなど、終始和やかな雰囲気の中で、
笑顔あふれる式典となりました。

　８月 14日、15日、大浜海岸で「ゴレッソウ」
が行われました。七夕飾りに使った竹の先端にた
いまつを取り付け、その竹を砂浜に立てて燃やす
町の無形文化財に指定されている盆の伝統行事で
す。
　７月には昨年度に引き続き『ゴレッソウ伝承会』
がたいまつ作りのワークショップを開催し、当日
は鹿児島大学の学生なども地域の方々に加わり、
自分で作ったたいまつに火を灯していました。

園児にサッカーを教える中尾悠人選手（写真左）

絵本の読み聞かせをするサトシンさん（写真右）

　8月7日、はまゆう保育所と佐多児童クラブで、
今年秋に開催される『東京2025デフリンピック』
のデフサッカー男子日本代表の中尾悠人選手によ
るサッカー教室が開催されました。
　音のないサッカーといわれるデフサッカーは聴
覚障がい者のサッカーで、アイコンタクトや手話
でコミュニケーションを取ります。事前に手話を
学んで参加した子どもたちに、中尾選手は手話を
使ったサッカーのトレーニングを教えるなど、子
どもたちはサッカーを楽しんでいました。教室を
通じて、夢を持ってがんばる姿を子どもたちに伝
えられました。

　絵本作家サトシンさんの講演会「絵本よみま
ショー」（主催：株式会社ディ・シィ・ティ）が
８月 14日、役場大会議室で開かれ、親子連れな
ど約 80人が絵本を楽しみました。
　「日本むかしばなし」を様々なジャンルの音楽
に合わせて歌ったり、著書の絵本の読み聞かせで
も歌ったり、お客さんと掛け合いで読み合ったり
とまさに絵本ライブ。手のひらに本があるという
空想からお話を作る「おてて絵本」にも挑戦しま
した。サトシンさんは「絵本は想像力を豊かにす
る。人と違ってもいいんだよ。自分を好きになれ
たら人にも優しくできる」と呼び掛けました。
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南大隅町秋季畜産共進会　開催

次代を担うリーダーに

　南大隅町秋季畜産共進会が、佐多地区は 8月 22日佐多家畜審査場、根占地区は 26日花之木畜産集合
施設において開催されました。今回の共進会には、佐多地区 18頭・根占地区 23頭の出品となりました。
　共進会は、育成技術の向上と優良雌牛の発掘を目的に開催されるもので、今回も多くの優良牛が出品さ
れ、審査の結果、次のとおり三賞が決定しました。畜産農家の皆様のさらなる活躍が期待されます。

　南大隅町チャレンジスクールは、小・中学生による
宿泊生活や自然体験活動等を通し、心豊かでたくま
しい青少年の育成と次代を担うリーダー育成を目的
として、これまで県内外各地で実施してきました。
　今年度は、8月17日から20日にかけて高千穂の
峰登山、乗馬体験、マウンテンバイク体験など様々
なことにチャレンジしました。さらに、旧日吉町（日
置市）との姉妹都市青少年交流会も同時開催し、日
置市、南大隅町の歴史に触れ、学習することができ
ました。
　参加者18人は７月に事前研修を受け、３泊４日の
本番に挑みました。学校や学年が違う参加者たちで
したが、様々な体験活動を通じて、次第に打ち解け、
互いに協力して助け合うことで、仲間の大切さや力を
合わせて最後までやり遂げることへの達成感を味わ
うことができました。
　南大隅町チャレンジスクールに参加した子どもたち
が、学びの成果を、これからの生活に活かし、町を担
うリーダーとして活躍してくれることを期待します。

南大隅町チャレンジスクールin高千穂

◎グランドチャンピオン賞　はるこゆり号
　鶴田洋行さん（貫見自治会）（写真中央）
◎町長賞　しらきこはま 17 号
　上之原智さん（原自治会）（写真右）
◎鹿児島きもつき農協長賞　まさみ 27 の 54 号
　山口愛未さん（中別府自治会）（写真左）

◎グランドチャンピオン賞　ゆめもも 208 号
　永吉敏春さん（川田代自治会）（写真中央）
◎町長賞　さたひめ 104 号
　横山京一さん（古里自治会）（写真左）
◎鹿児島きもつき農協長賞　おとの３号
　稲留俊一さん（古里自治会）（写真右）

佐多地区三賞佐多地区三賞根占地区三賞根占地区三賞
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ウミガメの赤ちゃんを放流する参加者

ボランティア団体「渚を守る会」

早馬集落営農組合

町シルバー人材センター　健康管理講座
大浜海岸でウミガメ放流

夏の風物詩　ヒマワリ満開

健康な長寿に向けて

　８月から 9月にかけて、大浜海岸ではふ化し
たウミガメの放流が行われました。
　放流会には、町内外から多くの参加者が集まり、
ウミガメの赤ちゃんの旅立ちを見守りました。
　渚を守る会は、ウミガメ放流などを通じて自然
環境保護に取り組んでいます。
　ウミガメの訪れるキレイな海を今後も守りま
しょう。

満開のヒマワリ畑（早馬集落営農組合）

健康管理講座に参加された会員の皆さん

　夏の風物詩ヒマワリが、満開になっていました。
　根占横別府柿迫自治会の入口にある棚田に、早
馬集落営農組合の皆さんがヒマワリを植栽されま
した。満開を迎えたヒマワリが、通る人たちの目
を楽しませていました。
　太陽に向かい花を咲かせる姿に、元気をもらい
ました。

　8月 20日、町シルバー人材センターが、会員
に向け健康管理講座を開催されました。
　この講座は、会員の皆さんが健康で自立して暮
らしていけるきっかけとなるように企画されてい
ます。役場職員が講師を務め、屋外作業に従事さ
れることの多い会員の方々に向け、日常生活で気
をつける暑さ対策や管理栄養士による栄養講座、
さらに地域おこし協力隊による体操教室等が行わ
れました。会員の皆さんは熱心に聞き入っていま
した。

広報は「マチイロ」アプリや「カタポケ」アプリ
から、毎月最新版をご覧いただけます。

　南大隅町では多言語翻訳・音声読
み上げができる無料アプリ「Catalog 
Pocket（通称：カタポケ）」で「広
報南大隅」のデジタル版の配信を開始していま
す。日本語・英語・ベトナム語など 10 言語で
お届け。画面内で文字を大きく表示することや、
音声読み上げもできます。お気に入り機能「マ
イコンテンツ」に登録すると、最新号発行のお
知らせが届くなど便利な機能が満載です。

Catalog   Pocket
カタログ　　　　　ポケット
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1 こんな時は
農業委員会で手続きが必要です。

●所有権を移転したい。
●農地以外（駐車場など）に転用したい。
●貸し借りをしたい。解約したい。
●農地の地目変更（田から畑）・形状変更したい。
●農業用施設を建てたい。小屋を建てたい。
●農地を相続した。

　農地の手続きや相談がある場合は、各地区の担当委員へご連絡ください。
　連絡先など、町ホームページまたは事務局からお伝えしますので、お気軽にお問い合わせください。

２ 農業委員会の活動
こんな活動も行っています。

▼農地の貸し手、借り手探しのお手伝い
　農地を貸したい、借りたい方は、地区担当委員へご相談ください。
▼農地パトロール
▼ふるさと祭りなどでの活動紹介や相談会実施
▼小学生との米作り体験活動

このほか、
農地に関する手続きは
農業委員会事務局へ

ご相談ください。

　農業委員または農地利用最適化推進委員として永年にわたり農業の発展に貢献されたことを讃えられ、4 人の
委員に大隅地区農業委員会連絡協議会より表彰状が授与されました。８月 25 日の 8 月農業委員会定例総会にお
いて表彰状の伝達が行われました。

永年の功績を讃えられ　表彰状を授与

■問い合わせ先　役場　農業委員会　℡２４－３１２８

横原洋伸委員
（川南自治会）

吉永一雪委員
（垂水自治会）

田淵哲朗委員
（大久保自治会）

野村博己推進委員
（町二自治会）

豊かな老後生活のために
加入しませんか 農業者年金
国民年金に上乗せする公的な年金制度です
１．農業者なら広く加入できる
２．積立方式・確定拠出型で安定した年金財政
３．�保険料は２万円（35 歳未満で政策支援加入の対
象とならない方は 1万円）から自由に選択可能

４．80歳までの保証がついた終身年金
５．税制面で大きな優遇
６．保険料の国庫補助

全
国
農
業

　
　

新
聞

家
族
・
非
農
家
も

楽
し
め
る
新
聞

　

全
国
農
業
新
聞
は
、
農
業
の
最
新

情
報
を
提
供
。
農
業
全
般
の
情
報
や

地
域
の
明
る
い
話
題
な
ど
も
紹
介
し
、

ご
家
族
や
非
農
家
も
楽
し
め
ま
す
。

■
毎
週
金
曜
日
発
行
■
Ｂ
３
版
８
〜

10
ペ
ー
ジ
■
月
額
７
０
０
円
（
送
料
、

消
費
税
込
）
■
講
読
の
お
申
し
込
み

は
、
農
業
委
員
会
事
務
局
へ
■
発
行

所
：
全
国
農
業
会
議
所
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助成期間　令和 7 年 10 月１日から令和 8 年 3 月 31 日まで

■問い合わせ先　根占保健センター　℡２４－３３８８

◆助成対象と接種料金　　接種時に南大隅町に住所を有する方

季節性インフルエンザ及び新型コロナウイルス
予防接種の助成を実施します

季節性インフルエンザ予防接種

新型コロナウイルス予防接種

※�接種料金が医療機関によって異なります。医療機関へ直接お問い合わせください。また、接種開始時期、
接種期間も併せてご確認ください。接種料金は、助成額を引いた差額を窓口にてお支払いください。

※２歳以上 19 歳未満への経鼻生ワクチン接種も助成対象となります。

◆助成対象と接種料金　　接種時に南大隅町に住所を有する方

対象者（接種時満年齢） 助成額 備考
65 歳以上の方
60 ～ 64 歳の一定の基礎疾患を有する方（注 1） 11,800 円 必要に応じて医療機関の窓口で身体障

害者手帳を提示する必要があります。

生活保護受給者で、
65 歳以上及び 60 ～ 64 歳の一定の基礎疾患
を有する方（注 1）

全額助成（注２）

生活保護受給確認のため、事前に介護
福祉課へ申し出てください。必要に応
じて身体障害者手帳を医療機関に提出
してください。

上記以外の生後６か月以上 65 歳未満の方 助成なし 全額自己負担（医療機関へ問い合わせ）

その他、医療機関などについては別途、配布するチラシまたは町ホームページでご確認くだ
さい。

　（注１）　一定の基礎疾患を有する方・・・次のいずれかに該当する方です。
　　・�心臓、腎臓、呼吸器の障害があり、身の回りの生活を極度に制限される「身体障害者手帳１級程度」の方
　　・ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能に障害があり、日常生活がほとんど不可能な方

　（注２）�　生活保護受給者の方で南大隅町又は錦江町以外の医療機関にて接種を希望される方は、医療機関との手続
きにより全額助成となります。必ず予約又は接種をされる前に根占保健センターまでご連絡ください。

　　　　接種後にご連絡いただくと全額自己負担となる場合がありますので、必ず連絡をお願いします。

※�接種料金は、医療機関によって異なります。また、事前に予約が必要となる場合がありますので、医療
機関へ直接お問い合わせください。定期接種者の自己負担額は概ね 3,500 ～ 5,000 円程度の見込みです。

　接種料金は、助成額を引いた差額を窓口にてお支払いください。

対象者（接種時満年齢） 助成額 備考

生後６ヶ月以上 13 歳未満の方 1 回につき 2,000 円 標準的な接種回数　２回

13 歳以上の方 2,000 円 標準的な接種回数　１回

65 歳以上の生活保護受給者の方 全額助成 生活保護受給確認のため、事前に介護福祉課へ
申し出てください。
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　認知症は誰にでも起こりうる可能性があり、早めに備えておくことで、いざという時に慌てずにすみます。
　「もしも」の準備は、悲観ではなく “ 自分らしく生きるための前向きな選択 ”。今だからこそ、できることを一
緒に考えてみませんか。

今から始める「認知症への備えと心構え」

■問い合わせ先　役場　地域包括支援センター　℡２8 －１３３３

（出典：公益社団法人認知症の人と家族の会
　　　世界アルツハイマー月間 2025 バナー）

▶相談窓口　南大隅町認知症初期集中支援チーム
　南大隅町地域包括支援センター　℡ 0994-28-1333　　肝属郡医師会立病院　地域医療室　℡ 0994-22-3111

　認知症になっても、すべてを失うわけではありません。
　できることはたくさんありますし、周囲の理解と支えがあ
れば、穏やかに暮らすことができます。
　「助けてもらうことは恥ずかしいことではない」 そう思え
るだけで、心が少し軽くなるかもしれません。

～これからの人生を安心して、自分らしく過ごすために～

心がまえ：認知症になっても「自分らしく」

備えのポイント
かかりつけ医への相談
　認知症の備えは、まず身近な医師への相談から。日頃の健康を把握している医
師なら、物忘れなどの変化にも気づきやすく、早期対応につながります。
認知機能のチェック
　町の健診や「もの忘れ外来」を受診する際も、まずはかかりつけ医に相談をし
ましょう。
　適切な検査や受診先を紹介してもらうことで、今の状態を正しく把握できます。

① 健康と医療の準備

大切な書類の整理と共有 
　保険証、通帳、印鑑などの保管場所を家族と共有しておくと安心です。
財産管理の準備
　任意後見制度など、自分の意思を守る制度を知っておきましょう。

② 暮らしとお金の整理

「どう暮らしたいか」を伝える
　自宅で過ごしたい、施設を希望するなど、自分の思いを家族に伝えておくこと
が大切です。
介護の希望や連絡体制を共有
　誰に連絡してほしいか、どんな支援を望むかを話し合っておきましょう。

③ 家族との話し合い

地域包括支援センターを知っておく
　困ったときの相談窓口として、気軽に活用できます。
認知症カフェや交流の場に参加する
　同じ悩みを持つ人と話すことで、気持ちが軽くなることもあります。

④ 地域とのつながり

　本町では、今年度結婚 50 周年を迎え、夫婦ともにご健在の方を対象に、合同金婚式を 12 月 5 日（金）に開
催する予定です。本町に現住所を有する昭和 50 年 4 月 1 日から昭和 51 年 3 月 31 日までに婚姻届を提出され
た方が対象になります。対象であると思われる方は、本庁介護福祉課または支所総務民生グループへ 10 月 24
日（金）までに、ご連絡ください。　　　※詳細につきましては、後日対象者にご連絡します。

結婚 50 周年目の皆さん！合同金婚式のご案内

■問い合わせ先　役場　介護福祉課　℡２４－３１２６　支所　総務民生グループ　℡２６－０５１１
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南大隅町子牛のセリ市情報〔令和７年８月〕

■問い合わせ先　役場　経済課　℡２４－３１２８

◎南大隅町最高販売価格牛の血統等
区分 父 祖父 曽祖父 産次 日齢 体重 価格

根占 メス 華春福 諒太郎 隆之国 受卵 289 日 338㎏ 666,000 円
去勢 紀多福 華春福 安福久 5 282 日 379㎏ 811,000 円

佐多 メス 若百合 華春福 安福久 6 281 日 334㎏ 655,000 円
去勢 華春福 福之姫 安福久 受卵 268 日 332㎏ 744,000 円

地　区 総頭数 売却頭数 総平均 メ　ス 去　勢
根占地区 122 頭 77 頭 582,364 円 518,326 円 663,353 円
佐多地区 51 頭 51 頭 577,039 円 518,630 円 642,750 円
肝属地区 1,450 頭 1,257 頭 581,890 円 523,748 円 636,029 円

肝属全体前月比：8,517 円高
※価格は売却分（税抜価格）

令和７年国勢調査を実施しています
● 国勢調査は、令和７年 10 月１日現在、日本に住んでいるすべての人と世帯が対象です。
● ９月下旬頃から、調査員がみなさまのお宅を訪問し、調査書類をお配りしています。
● �回答は、10 月 8 日までに、スマホやパソコンからかんたん便利なインターネットでおこなうか、紙の調査票

を郵送または調査員に渡していただく方法でおこなえます。

■問い合わせ先　役場　企画観光課　℡２４－３１１３

10 月は土地月間　土地の有効利用を考えましょう
　毎年 10 月を「土地月間」、10 月１日を「土地の日」と定め、土地に関する基本理念の普及・啓発活動の充実を図っ
ています。一定規模以上の土地取引（売買等）には国土利用計画法に基づく届出が必要となります。
　土地の取得者は、契約を締結した日から起算して、2 週間以内に土地の所在する役場企画観光課を通じて、鹿
児島県に届け出る義務があります。
　　　▼届出者　土地の取得者（買主）
　　　▼届出が必要になる土地取引の規模　�①都市計画区域内の土地で 5,000㎡以上 

②都市計画区域外の土地で 10,000㎡以上

佐多根占間高校生送迎タクシー制度開始のお知らせ
　佐多地区から鹿屋方面の高校に通学する生徒を対象として、根占発着のバスに接続する無料タクシーの運
行を開始しました。利用するには公式アプリの登録が必要ですので、希望する方は役場企画観光課までお問
合せください。

【朝便】　石蔵（佐多伊座敷）　午前６時 25 分発　　　➡　根占バス停　午前６時 50 分頃着
【夕便】　根占バス停（根占川北）午後６時 25 分発　➡　石蔵　午後６時 50 分着
　※希望する場合には、朝便・夕便ともに役場本庁発着が可能です。

■問い合わせ先　役場　企画観光課　℡２４－３１１３

■問い合わせ先　役場　企画観光課　℡２４－３１１３

国勢調査については、
「国勢調査 2025 キャンペーンサイト」
をご覧ください。
https://www.kokusei2025.go.jp/
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合併処理浄化槽設置費用の一部を補助しています

　すみずみでは、移住検討者が１泊 1,000 円で利用できる「お試し住宅」の運
営を行っています。根占に２軒（加治町・宮原）、佐多に２軒（浜上・浜尻）が
あり、毎月およそ 3 〜 4 組の移住検討者が利用しています。
　お試し住宅の運営になくてはならない存在、それが「お試し住宅サポーター」
の皆さんです！チェックイン / アウト時の清掃作業、備品の補充、生ゴミの処理
など、きめ細やかなサポートをいただいています。これまでは根占地区の住宅の
利用が多かったのですが、はまゆう保育所での「保育園留学」受け入れが始まっ
たこともあり、今年度は佐多地区の住宅の利用も徐々に増えてきました。これを
受けて、7 月からは浜上・浜尻で新たに２人のサポーターを迎えることになりま
した。
　お試し住宅の利用者の多くは、南大隅町に初めて来訪されます。サポーターの
皆さんには、住宅の管理作業だけでなく、滞在中の利用者への声掛けもお願いし
ています。利用者アンケートの感想には、「買い物ができるお店など、地域の暮
らしについて色々教えてもらえて嬉しかった」「台風時の停電について教えても
らい、仕事や暮らしにどのくらい支障が出そうかイメージできた」「近くに何で
も聞ける方がいるのは安心する」などのお声をいただいています。移住検討者に
とって、地域住民とお話しする機会が不可欠であることが実感されます。
　ただ滞在するのではなく、地域住民の生の声を聞きながらその地に身を置くこ
とで、「等身大の暮らし」のあり方が見えてきます。南大隅町で、どのような生
活スタイルになるのか？　自分の理想の生活は実現できるか？　文化や風土を受
け入れ、地域の一員としてやっていけそうか…？　お試し住宅サポーターは、単なる管理作業だけでなく、
利用者の暮らしを見守りながら、地域のリアルを伝えていただく役割も担っていただいています。
　今後も移住検討者のサポート体制のさらなる強化を目指して、チーム一丸で頑張って参ります！（中川）

「すみずみ！みなみおおすみ」だより

■問い合わせ先　役場　企画観光課　℡２４－３１１３

■問い合わせ先　一般社団法人　すみずみ！みなみおおすみ　℡２５－１３８１

　単独処理浄化槽や汲み取り便槽は、トイレ排水のみ処理され、浴室やキッチン等の生活排水は処理されないま
ま川などに放流されています。生活排水の適正な処理や水環境の保全に向けて、単独処理浄化槽や汲み取り便槽
のご家庭は、生活排水全てを処理できる合併処理浄化槽に入れ替えましょう。

　●鹿児島県登録町内業者（50 音順）　
　　・今別府電気工事店（℡ 24-2318）　・上石田電工（℡ 24-3685）　　・黒木設備（℡ 26-1327）
　　・（有）橋建設工業（℡ 24-3683）　　

※１ �単独処理浄化槽からの
入れ替えを町内業者が
工事した場合に 5 万円
加算されます。

※２ �汲み取り便槽からの入
れ替えを町内業者が工
事した場合に 10 万円
加算されます。

■問い合わせ先　役場　町民保健課　　℡２４－３１２５

区　分 ５人槽 ７人槽 10 人槽
新築住宅に設置する場合 221,000 円 276,000 円 365,000 円

単独処理浄化槽からの
入れ替え時※ 1

設置費 332,000 円 414,000 円 548,000 円
単独撤去費 上記に 90,000 円加算（上限額）
宅内配管費 上記に 100,000 円加算（上限額）

汲み取り便槽からの
入れ替え時※ 2

設置費 332,000 円 414,000 円 548,000 円

●対象者　専用住宅に浄化槽を設置する人　●対象地域　農業集落排水処理区域（佐多地区の一部）を除く町内全域
　※国の補助基準を満たす機能を有する処理対象人員 10 人以下の浄化槽

浜上住宅の外観

浜尻住宅からの眺め

お試し住宅ご案内
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★南大隅町地域おこし協力隊　活動報告★ VOL.100（令和７年９月）

さいなんたん協力隊だよりさいなんたん協力隊だより
『ウェルビーイングを高めるうえで運動が果たす役割』地域おこし協力隊　黒崎 喬嗣

　皆さまは「ウェルビーイング（Well-being）」という言葉をご存じでしょうか。「テレビや新聞で見たことあ
るけど、意味はよくわからない」、「健康に近い言葉？」など様々な認識を持っていることでしょう。ウェルビー
イングとは「個人や社会のよい状態」を意味し、単なる個人の健康状態だけでなく、心身の調和や他者との関
係良好なども含まれています。あくまで私の感覚に過ぎませんが、運動はウェルビーイングを高める手段とし
て非常に有効であると考えています。

　現在、私は福祉に関わりを持つ事業所を定期的に訪ね、利用者との交流、運動の指導などでウェルビーイン
グを高めるよう支援させていただいています。
①グループホームおおきな木
　2025 年 5 月から週 1 回の頻度で運動指導
②デイサービスみなみおおすみ
　2025 年 5 月から週 1 回の頻度でレクリエーションを見学
③花の木ファーム、第 2 花の木ファーム
　2025 年 5 月から月 3 回の頻度で利用者の健康状態や運動習慣に関する聞き取りを実施
④はまゆう保育所
　2025 年 7 月から月 2 回の頻度で体育指導（佐多っ子元気教室）を実施

　今後も町民との関わりを大切にしつつ、事業を展開していくことで、町全体のウェルビーイングを高めてい
けたらと思っています。

お申し込みはこちらから
イベントお申し込みフォーム▶

■問い合わせ先　役場　介護福祉課　℡２４－３１２６

お知らせ！！ゆるスポーツ交流会！！
　日本人・外国人が出会い、「にほんご」を使う
スポーツ交流会が 10 月 11 日（土）13 時～ 16
時に根占ふれあいドームで開催されます。南大
隅町地域おこし協力隊の原田志穂子さんが統括
する事業で、進行は黒崎が務めます。実践する
3 つの種目はすべて、体力、年齢、性別に関係
なく取り組めるものです。ぜひお申し込みくだ
さい！
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空き家バンク登録情報

地区 戸数 地区 戸数
川北 5 伊座敷 11
川南 9 郡 3

横別府 2 辺塚 2
山本 1 馬籠 3
辺田 1 合計 37

８月 31 日現在

詳細情報はこちらでご覧ください

問い合わせ：企画観光課　☎ 24 － 3113

町ホームページ
空き家バンク情報▶
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令
和
７
年
度
福
祉
・
介
護
の
し
ご
と

就
職
・
転
職
フ
ェ
ア　
開
催

●
期
日　
10
月
25
日

●
場
所　
か
の
や
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

〈
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
ミ
ナ
ー
〉
※
要
申
込

●
時
間　
13
時
～
14
時

●
対
象
者　
介
護
に
興
味
・
関
心
が
あ
る
人

●
講
師　
社
会
福
祉
法
人
福
寿
会　
理
事
長

　
福
留　
利
郎
氏

●
定
員　
30
人　
※
先
着
順

●
受
講
料　
無
料

●
申
込　
10
月
24
日
ま
で
に
申
込
書
を
提

出
又
は
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
込
、
定
員

に
満
た
な
い
場
合
は
当
日
受
付
可
。

※
申
込
書
は
県
社
会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載

〈
相
談
会
〉　　
※
申
込
不
要

●
時
間　
14
時
～
16
時

●
対
象
者　
介
護
等
職
場
へ
の
就
職
・
転

職
を
希
望
す
る
人

●
参
加
法
人
数　
20
法
人
（
予
定
）

●
参
加
料　
無
料

●
内
容　
仕
事
内
容
、
施
設
概
要
、
採
用

条
件
等
に
つ
い
て
の
個
別
相
談
。

※
会
場
内
に
、
情
報
提
供
及
び
資
格
取
得

等
各
種
相
談
コ
ー
ナ
ー
有
り
。

●
問
い
合
わ
せ
先
　

　

�

鹿
児
島
県
社
会
福
祉
協
議
会
福
祉
人
材
・

研
修
セ
ン
タ
ー

　
℡
０
９
９
―
２
５
８
―
７
８
８
８

第
14
回
曽
於
・
肝
属
地
区
高
等
学
校

合
同
文
化
祭　
開
催

●
日
時　
10
月
29
日　
展
示
：
９
時
～
17
時

ス
テ
ー
ジ
：
11
時
～
15
時
25
分

●
場
所　
錦
江
町
文
化
セ
ン
タ
ー
・
錦
江

町
総
合
交
流
セ
ン
タ
ー

●
内
容　
曽
於
・
肝
属
地
区
の
高
校
生
に

よ
る
音
楽
・
和
太
鼓
の
発
表
お
よ
び
美
術
・

書
道
・
写
真
の
作
品
展
示

●
入
場
料　
無
料

※
席
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　
事
務
局　
鹿
児
島
県
立
南
大
隅
高
等
学
校

　
℡
２
４
―
３
１
５
５

正社員・パート 募集中

初心者でも大歓迎♫
学生体育着（ジャージ）を製造

操業時間 8:20～17:00
※パート 9:00～
操業時間：5時間～

（１時間単位で選択可能）
年末年始、ＧＷ、お盆 長期休み有

南大隅町根占横別府２３８８番地
菅公アパレル（株） 東根占第一工場

℡： ２４-５３７７ 担当： 白石
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安心の 365 日・24 時間受付
家族葬、自宅葬から一般葬まで

なんぐう
愛・まごころ Lumiere

錦江町馬場 2142番地 1（タイヨーさん隣）
℡（0994）28-3491・℡（0994）24-4444

「もしも…」の時。すぐ、お電話ください。
　すぐ、お迎えに参ります。

家族葬承ります。

　　　

問南大隅町根占川北 4878- イ  ☎ 0994-24-4170
内園博已　 検索

行政書士内園博已事務所行政書士内園博已事務所

※ 来 所 前 に必ず
予 約 が 必 要 で す

相続・贈与・売買・農地転用・離婚協議書・補助金申請
返 済 不 要・ 例 え ば 資 金 調 達・ 新 ビ ジ ネ ス・ 創 業
起業・事業承継等・ほかに交通事故手続き等あります。
行政書士内園博已事務所まで車イスのままで、車イスのままで、安心安心・・安全安全・・快適快適にお送りいたします。にお送りいたします。

営業所：〒893-2502  鹿児島県肝属郡南大隅町根占川南3108
　　　  TEL 0994-24-2763　 FAX 0994-24-2572

株式会社 二 川 交 通二 川 交 通介護タクシー介護タクシー  ね い ろね い ろ

こんな時ご利用ください
通院、入退院、リハビリ、お買い物、日常生活上または
社会生活で必要な行為に伴う外出 その他、ご相談ください

九運旅二第125号  （福祉輸送限定）

初乗り
650円

要予約

男女問わず、大型二種取得助成金あり
詳しくはお問い合わせください。

バス乗務員募集中、経験者大歓迎バス乗務員募集中、経験者大歓迎
お出かけお出かけををお手伝いしますお手伝いします

み
な
バ
ル
＆
マ
ル
シ
ェ　
開
催

　

町
民
の
皆
さ
ん
を
は
じ
め
、
様
々
な
人

達
が
自
由
に
集
い
、
語
ら
う
こ
と
を
目
的

と
し
た
「
み
な
バ
ル
＆
マ
ル
シ
ェ
」
の
第

２
回
目
を
10
月
18
日
（
土
）
に
、
佐
多
石

蔵
に
て
開
催
し
ま
す
。

　

フ
ー
ド
・
ド
リ
ン
ク
の
販
売
や
イ
ー
ト

イ
ン
ス
ペ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
来
場
く
だ
さ
い
。（
※
会
場
内
へ
の
飲
食

物
の
持
込
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。）

　

飲
食
販
売
や
特
産
品
等
の
提
供
・
販
売

ブ
ー
ス
の
出
店
者
を
募
集
し
ま
す
。

●
日
時　
10
月
18
日
（
土
）
17
時
～
20
時

※
９
月
～
11
月
の
毎
月
第
３
土
曜
日
開
催

予
定
（
全
３
回
）

●
出
店
資
格　
町
内
に
住
所
を
有
す
る
人

及
び
町
内
事
業
者
ま
た
は
関
連
事
業
者

●
募
集
ブ
ー
ス　
５
～
10
ブ
ー
ス

●
ブ
ー
ス
の
仕
様　
３
ｍ
×
３
ｍ
テ
ン
ト
、

テ
ー
ブ
ル
２
台
、
２
口
コ
ン
セ
ン
ト

●
出
店
料　
無
料

●
申
込
期
限　
10
月
8
日
（
水
）

●
問
い
合
わ
せ
・
申
込
み
先

　
役
場　
企
画
観
光
課　
℡
24
―
３
１
１
３

県
立
鹿
屋
高
等
技
術
専
門
校　

令
和
８
年
度
入
校
生
募
集

　

キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
は
「
目
指
せ
、
技
術

と
資
格
の
二
刀
流
」「
活
躍
で
き
る
人
材
に

君
も
な
れ
る
」

●
募
集
科
名　
電
気
設
備
科　

定
員
20
人

　
訓
練
期
間
２
年
（
令
和
８
年
４
月
入
校
）

●
応
募
資
格　
高
等
学
校
卒
業
者
（
卒
業

見
込
み
者
を
含
む
）
ま
た
は
、
同
等
以
上

の
学
力
を
有
す
る
と
認
め
ら
れ
る
者

●
応
募
書
類　
入
校
願
書
（
当
校
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
取
得

で
き
ま
す
。）、
学
校
調
査
書
ま
た
は
卒
業

証
明
書
、
写
真

●
願
書
受
付
締
切
　

Ａ
日
程　
10
月
24
日

Ｂ
日
程　
11
月
25
日

当
校
ま
た
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
提
出

●
試
験
日
　

Ａ
日
程　
11
月
４
日

Ｂ
日
程　
12
月
１
日

●
試
験
科
目　

筆
記
試
験
（
総
合
問
題
）

及
び
面
接

●
試
験
会
場　
鹿
屋
高
等
技
術
専
門
校

●
合
格
発
表
　

Ａ
日
程　
11
月
12
日

Ｂ
日
程　
12
月
８
日

※
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を
毎
月
第
３
土

曜
日
に
開
催
。
申
込
は
本
校
Ｈ
Ｐ
か
ら
。

10
月
18
日
、
11
月
15
日
、
12
月
20
日
に
行

い
ま
す
。

※
当
校
は
、
職
業
能
力
開
発
促
進
法
に
基

づ
き
設
置
さ
れ
た
県
立
の
職
業
能
力
開
発

校
で
す
。
ま
た
、
第
二
種
電
気
工
事
士
の

経
済
産
業
省
養
成
施
設
認
定
校
と
な
っ
て

い
ま
す
。
寄
宿
舎
も
完
備
し
て
お
り
、
遠

隔
地
か
ら
の
入
校
も
可
能
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ

　
県
立
鹿
屋
高
等
技
術
専
門
校

　
℡
０
９
９
４
―
44
―
８
６
７
４
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町
の
動
き

南大隅町HP
移住・定住情報

広報南大隅 10 月号は、
10 月 22 日（水曜日）
発行予定です。

10 月に納める税・料 口座振替日
固定資産税　　３期

10 月 27 日町県民税　　　３期
介護保険料　　４期

※�国民健康保険税　第３期・後期高齢者医療保険料　第２期分は９
月末が納期限です。

公営等住宅入居者募集
●根占地区
■すわ住宅（単身用１戸）　■塩入団地（世帯用３戸）
■建部住宅（１戸）
■花之木住宅（世帯用１戸）
●佐多地区
■大中尾団地（３戸）　　　■郡団地（６戸）
■伊座敷団地（５戸）　　　■大泊団地（１戸）
■旧佐多中前団地（１戸）
※�ホームページで最新の募集住宅一覧がご覧いただ

けます。
●�応募締切　10 月  ８日
●抽選日　　10 月 10 日　10 時から
■問い合わせ・申し込み先
　建設課　　℡０９９４－２４－３１２９
　佐多支所　℡０９９４－２６－０５１１
※�申し込みには、所得額上限などの条件があり、所

得額証明書と納税証明書の提出が必要です。
※�入居決定から入居日まで、数週間かかる場合があ

ります。

町社会福祉協議会　心配ごと相談日
月　日 時　間 場　所

10 月   1 日 9：00 ～ 12：00 役場佐多支所会議室

10 月   8 日 9：00 ～ 12：00 根占老人福祉センター

10 月 15 日 9：00 ～ 12：00 役場佐多支所会議室

10 月 22 日 9：00 ～ 12：00 根占老人福祉センター

毎週水曜日　※状況により中止になる場合があります。

※�在宅当番医は、変更になる場合がありますの
で、受診前に、お電話にて問い合わせください。

在宅当番医 市外局番（0994）

月　日 当番医院名 電話番号
9 月 28 日 藤崎クリニック 22-2238

10 月 5 日 濵畑クリニック 25-2575
10 月 12 日 大根占医院 22-2658
10 月 13 日 肝属郡医師会立病院 22-3111
10 月 19 日 津崎医院 24-2153

　「
町
の
動
き
」
で
は
、
役
場
町
民
保
健

課
窓
口
等
で
申
出
の
あ
っ
た
方
の
み
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
他
市
町
村
で
届
け
出
し
た
方
で
も
、
希

望
に
応
じ
て
掲
載
し
ま
す
の
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

町の人口（９月１日現在）

男 2,784 人
前月比 －7 人

女 2,928 人
前月比 －7 人

合計 5,712 人
前月比 －14 人

世帯 3,370 戸
前月比 －7 戸

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

保健・検診・教室　■10月
月　日 行事名 時　間 場　所

10 月 8 日 母子相談 10 時から 根占保健センター
10 月 14 日 健康相談 9 時 30 分から 根占保健センター
10 月 16 日 健康相談 10 時から 支所
10 月 28 日 親子教室（要予約）9 時 40 分から 根占保健センター
10 月 29 日 乳幼児健診 12 時 50 分から 根占保健センター
※�各種健診や相談は、根占保健センター℡ 24-3388 まで、

問い合わせください。

お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す（
敬
称
略
）

人権相談日
月　日 時　間 場　所

10 月  8 日 10：00~12：00 根占老人福祉センター
10 月 15 日 10：00~15：00 役場佐多支所会議室

ご
結
婚
お
め
で
と
う
（
敬
称
略
）

16Minamiosumi  Public  Relations, 2025.9

■
編
集・発

行
　
南
大
隅
町
役
場
企
画
観
光
課

　
〒

893-2501
　

鹿
児

島
県

肝
属

郡
南

大
隅

町
根

占
川

北
226番

地
　

TEL 0994-24-3113  FAX 0994-24-3119

都
合
に
よ
り

　
掲
載
で
き
ま
せ
ん

都
合
に
よ
り

　
掲
載
で
き
ま
せ
ん


